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Uberblick iiber das Stiick und die Struktur:

Das Stiick beschreibt die Reise Annas durch ihre verschiedenen
Lebensphasen und inneren Kimpfe, wobei das Ziel darin be-
steht, ein Bewusstsein fiir die Bedeutung der Auseinanderset-
zung mit dem inneren Kind zu schaffen und einen Prozess der
Selbstentdeckung und Heilung zu zeigen. Jeder Akt wiirde sich
tiefer in ihre Psyche graben und die Beziehung zwischen Anna
und ihrem inneren Kind, Annie, stirken, wihrend sie sich ihren
Schatten, Angsten und Hoffnungen stellt.

Titel: "Echos der Vetgangenheit"

Akt I: Verlorene Unschuld

Szene I

Die Protagonistin Anna, eine erfolgreiche Anwiltin in ihren
Dreilligern, erlebt einen Zusammenbruch im Gerichtssaal, was
ungewohnlich fir ihre sonst kontrollierte Natur ist.

Szene 2:

Anna sucht Hilfe bei einem Therapeuten, Dr. Feldman, der sie
auf die Reise zur Heilung ihres inneren Kindes mitnimmt.
Szene 3:

In einer Traumsequenz begegnet Anna ihrem inneren Kind, dat-
gestellt als kleine Version von sich selbst, "Annie".

Szene 4

Anna und Annie diskutieren Annas vergessene Kindheitstriume
und wie sie verlernt hat, zu spielen und zu triumen.

Akt IT: Konfrontation

Szene I

Anna durchlebt eine typische Woche, in der Annie immer wieder
erscheint und ihre alltdglichen Entscheidungen hinterfragt.
Szene 2:

Ein Konflikt entsteht, als Anna eine Beférderung angeboten
wird, die mehr Arbeitszeit erfordert, wihrend Annie sich nach
Zeit zum Heilen sehnt.



Szene 3:

In einer Therapiesitzung wird Anna mit ihren tieferen Angsten
und ihrer Wut konfrontiert.

Szene 4:

Anna triumt von einer kritischen Auseinandersetzung mit ihren
Eltern, was zu einer emotionalen Katharsis fihrt.

Akt ITI: Annahme

Szene I

Anna lernt, ihren Schmerz anzuerkennen und Verantwortung
fir ihre Heilung zu tbernehmen.

Szene 2:

Anna schafft Raum in ihrem Leben fir Spiel, Kreativitit und
Erholung.

Szene 3:

Annie und Anna kommen sich niher, was zu einer Vereinigung
ihrer Personlichkeiten fihrt.

Szene 4

Anna steht vor einer wichtigen Entscheidung in ihrer Karriere
und ihrem Privatleben.

Akt IV: Heilung

Szene I

Eine sichtlich verinderte Anna macht bedeutende Anderungen
in ihrem Leben und sucht Vers6hnung mit ihrer Vergangenheit.
Szene 2:

Anna entwickelt eine neue Beziechung zu ihren Eltern und ver-
zeiht ihnen.

Szene 3:

Anna und Annie integrieren ihre Erfahrungen in ein Theater-
stick, das Anna schreibt.

Szene 4

Der letzte Akt des Theaterstiicks, den Anna geschrieben hat,
wird aufgefiihrt, wobei die Geschichte von Anna und Annie die
Zuschauer inspiriert.



Akt V: Echoes

Szene I:

In einer Reihe von Epilogen sieht man, wie andere Charaktere
ihre eigenen inneren Kinder entdecken und heilen.

Szene 2:

Eine letzte Szene zeigt Anna und Annie zusammen in einer
friedlichen Szene, die den vollstindigen Kreis der Heilung dar-
stellt.

Szene 3:

Anna hilt einen Vortrag iiber das innere Kind und ihre persén-
lichen Entdeckungen.
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Akt I: Verlorene Unschuld
Akt I, Szene 1:

(Das Licht gebt anf- Anna stebt vor einem Gerichtssaal, ihre Hande ittern
leicht. Ein Richter beobachtet sie, und die Jury wartet auf ilre Worte.)

Anna: (flistert) Konzentrier dich, Anna. Du kannst das.
(Der Richter riuspert sich ungeduldig.)
Richter: Frau Thompson, bitte fahren Sie fort.

Anna: (mit itternder Stimme) Wie ich schon sagte, die Beweise
sprechen klar fiir die Unschuld meines Mandanten...

(Ihre Stimme versagt. Das Fliistern von " Annie", ihrem inneren Kind, be-
ginnt, aber niemand anderes kann es hiren.)

Annie: (Flisternd) Warum bist du so ernst? Erinnerst du dich
nicht, wie du friher im Regen getanzt hast?

(Anna schiittelt den Kopf, als wolle sie eine Fliege verschenchen.)

Anna: (wieder zu sich kommend) Entschuldigen Sie. Ich... ich brau-
che einen Moment.

(Das Gericht murmelt, der Richter zeigt sich irritiert. Richter Johnson
schaut Anna streng an, sein Blick ist eine Mischung aus Besorgnis und
Frustration.)

Richter: (mit nachsichtiger Stimme) Frau Thompson, dies ist kein
Kinderspiel. Dies ist ein Gerichtssaal, und wir erwarten Profes-
sionalitit.



(Anna nickt, ibre Augen fiillen sich mit unausgesprochenen Worten. Sie
atmet tief ein und aus.)

Anna: (wit festerer Stimme) Entschuldigen Sie meine Unterbre-
chung, Euer Ehren. Ich werde fortfahren.

(Sie sammelt sich und spricht mit nener Entschlossenbeit. Doch in ibrem
Inneren fiiblt sie das Echo von Annies Stimme, das ibre gesamte Darbie-
tung begleitet.)

Anna: (iibergengender) Wie ich bereits argumentierte, hat die
Staatsanwaltschaft nicht geniigend Beweise vorgelegt, um tiber
jeden verniinftigen Zweifel hinaus zu beweisen, dass mein Man-
dant diese Tat begangen hat. Im Gegenteil, die Zeugenaussagen,
die...

(Sie bricht ab, als das Fliistern lanter wird.)

Annie: (jerzt etwas drangender) Spiell Lach! Das ist es, was wir am
meisten vermissen, erinnerst du dich?

(Anna presst ibre Lippen usammen, versucht sich 3u kongentrieren.)
Anna: (forfsetzend) ...die Zeugenaussagen, die wir gehort haben,
sind weit davon entfernt, schliissig zu sein. Sie sind vielmehr von
Widerspriichen durchzogen, die...

(Sie halt inne, ihr Blick schweift zum Fenster, wo der Regen gegen die
Scheibe prasselt. Eine einzelne Trane vermischt sich mit den Regentropfen
anf ihrer Wange.)

Richter: (wild besorgt) Frau Thompson?

(Anna wendet ibren Blick wieder dem Gericht zu.)
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Anna: Verzeihung, ich war einen Moment abgelenkt. Ich
méchte die Aufmerksamkeit des Gerichts auf die Uberwa-
chungsaufnahmen lenken, die...

(Das Licht dimmt sich und die Gerdnschkulisse des Gerichtssaals ver-
schwindet langsam. Das Fliistern von Annie wird deutlicher, begleitet von

leisen Klangspiel-Melodien, die Kindbeitserinnerungen hervorrufen.)

Annie: (f7aurig) Du hast mich vergessen. Aber ich bin immer
noch hier.

(Das Licht erlischt komplett und die Szene endet.)
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Akt I, Szene 2:

(Die Biibne ist dunkel. Langsam kommt Licht anf, das Dr. Feldmans
Biiro enthiillt. Anna sitzt in einem bequemen Sessel, ibr Gesicht ist von den
vorangegangenen Emotionen noch immer gezeichnet.)

Dr. Feldman: (ruhig und einfiiblsam) Was Sie gerade erlebt haben,
ist nicht ungew6hnlich. Viele Menschen tragen ungeléste Ge-
fuhle aus ihrer Kindheit in ihr Erwachsenenleben.

Anna: (verwirrt) Aber warum jetzt? Warum storen diese... Erin-
nerungen meine Arbeit?

Dr. Feldman: (zsick? ein Notizbuch) Es ist oft so, dass unser inne-
res Kind in Momenten hervortritt, in denen wir am verwund-
barsten sind. Es sucht nach Aufmerksamkeit, nach Heilung,

Anna: Heilung? Ich verstehe nicht. Ich dachte, ich hitte meine
Kindheit hinter mir gelassen.

Dr. Feldman: (nickt verstandnisvoll) Das dachten Sie vielleicht.
Aber es gibt Aspekte Threr Kindheit, die noch nicht abgeschlos-
sen sind. Unbewiltigte Emotionen, unerfiillte Bediirfnisse, die

jetzt an die Oberfliche dridngen.

Anna: (Jeicht gynisch) Und was soll ich tun? Mich bei meinem in-
neren Kind entschuldigen?

Dr. Feldman: (Jeichtes Ldcheln) Nicht ganz. Aber es kénnte ein
Anfang sein, ihm zuzuhdéren. Zu verstehen, was es Thnen sagen
will.

Anna: (schant anf ibre Hande) Wie mache ich das?

Drz. Feldman: (schliefSt sein Notizbueh) Beginnen wir mit einer
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Ubung. Ich mochte, dass Sie die Augen schlieBen und sich an
einen Moment aus Threr Kindheit erinnern, in dem Sie sich voll-
kommen sicher und gliicklich gefthlt haben.

(Das Licht dimmat sich u einem warmen, berubigenden Ton. Anna schliefSt
die Augen, atmet tief durch und die S zene endet.)
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Akt I, Szene 3:

(Ein Spotlight folgt Anna, die mit geschlossenen Augen in der Mitte der
Biibne stebt. Die Gerdusche eines Kinderspielplatzes fiillen den Ranm. Kin-
derlachen, das Schwingen von Schankeln, das Klirren von Klettergeriisten.)

Annie: (von irgendwo anfSerhalb des Spotlights) Hier bin ich!

(Das Licht weitet sich ans und Annie wird sichtbar. Sie schankelt hoch in
die Lauft, ibr Lachen ist frei und ansteckend.)

Anna: (Gffnet die Augen, ein Ldcheln breitet sich auf ihrem Gesicht aus)
Ich erinnere mich... an dieses Gefiihl. Freiheit.

Annie: (schaukelt weiter) Jal Du hast es geliebt, zu schaukeln. H6-
her und hoher, als kénntest du fliegen.

Anna: (mit einem Anflug von Sehnsucht) Ich habe es geliebt.

Annie: (bdlt die Schankel an und springt ab) Du kannst es immer
noch lieben. Du kannst immer noch spielen und trdumen.

(Anna schaut zu Annie, ihre Augen reflektieren ein tieferes Verstandnis.)
Anna: Aber ich bin erwachsen. Ich habe Verantwortungen.
Annie: (geht auf Anna zu) Das bedeutet nicht, dass du aufhoren
musst zu triumen. Oder zu spielen. Oder zu lachen. Du brauchst
all das, um ganz zu sein.

(Anna senkt ihren Kopf, kdampft mit der Realisierung.)

Anna: Ich... Ich weil3 nicht, wie.

Annie: (nimmt Annas Hinde) Ich werde es dir zeigen. Zusammen
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kénnen wir lernen.

(Das Licht wird heller, nmbiillt die beiden Fignren in eine warme Umar-
mung. Die Gerdusche des Spielplatzes verblassen und das Licht dimmt sich
bis zum Ende der Szene.)

(Das Licht erlischt und der Vorbang fillt.)
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Akt I, Szene 4:

(Dr. Feldmans Biiro. Anna erwacht aus ihrer Regression, ibr Gesicht ist
[friedlich, aber verwundert.)

Dr. Feldman: (beobachiet sie anfmerksam) Was haben Sie gesehen?

Anna: (mit einem ungewohnten Glanz, in den Augen) Einen Spielplatz.
Ich war wieder ein Kind. Ich war... gliicklich.

Dr. Feldman: (witfiiblend) Das ist ein guter Anfang. Thr inneres
Kind hat Ihnen etwas Wichtiges gezeigt.

Anna: (leise) Dass ich nicht alles begraben habe. Dass es noch
etwas in mir gibt, das lebt... das fihlt.

Dr. Feldman: (nickt) Genau das. Und das ist der Teil von Thnen,
den wir heilen mussen, damit Sie im Einklang mit sich selbst le-
ben kénnen.

Anna: (schant nachdenklich) Heilen... Ja, ich glaube, das mochte
ich.

(Das Licht wird sanfter, die Atmosphdre berubigend.)

Dr. Feldman: Wir werden diesen Weg gemeinsam gehen.
Schritt fir Schritt.

(Das Licht erlischt langsam, und die Szene endet.)
(Der Vorbang fallt, und das Publikum bleibt uriick mit der Erkenntnis,

dass die Reise gerade erst begonnen hat.)

ENDE Akt I
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Akt II: Konfrontation
Akt IT, Szene I:

(Anna durchlebt eine typische Woche, in der Annie immer wieder erscheint
und ihre alltiglichen Entscheidungen binterfragt.)

(Die Biibne erbellt sich, offenbart ein minimalistisches Set, das Annas
Wobnung darstellt: eine Kiiche, ein Arbeitsbereich, ein kleines Wobnzinm-
mer. Die Szene ist eine Montage ans mebreren Tagen, die die Routine und
die Konfrontationen zwischen Anna und Annie darstellen. Jeder Tag be-
ginnt mit Anna, die anfwacht und endet, wenn sie u Bett gebt.)
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Montag:

(Anna erwacht, gibnt und streckt sich. Als sie das Bett macht, erscheint
Abnnie, sitgt anf der Bettkante und schwingt froblich die Beine.)

Annie: (anfgeregt) Was werden wir heute erleben?

Anna: (senfzz) Ich habe heute viel zu tun, Annie. Berichte schrei-
ben, Telefonkonferenzen, E-Mails...

Annie: (unterbricht sie) Aber wann spielen wir?

(Anna ignoriert sie und gebt zur Arbeit jiber. Wibrend des Tages wirft
Annie ibr standig Fragen zun, unterbricht ihre Konzentration und znwingt
sie, sich mit weniger ernsten, spielerischen Aspekten des 1ebens auseinan-
dergusetzen.)

(Anna setzt sich an ihren Schreibtisch, umgeben von Stapeln von Papier
und einem blinkenden Computerbildschirm. Annie hiipft anf den Schreib-
tisch und starrt nengierig anf den Bildschirm.)

Annie: (forscht) Was ist das alles? Sieht langweilig aus.

Anna: (1ippt weiter, obne aufzuseben) Es ist wichtig, Annie. Es sind
Falle, die Menschenleben verandern konnen.

Annie: (3ieht eine Grimasse) Aber dndert es dein Leben?
(Anna halt inne, ibre Finger schweben iiber der Tastatur, als sie iiber die

Frage nachdenkt. Sie schiittelt den Kopf, als wollte sie Annie's Worte ver-
treiben, und setzt ibre Arbeit fort. Aber die Samen des Zweifels sind ge-

Pflanzt)

(Die Ubr tickt weiter. Anna ist jetzt in einer 1Videokonferenz, ibr Gesicht
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spiegelt Stress und Erschipfung wider. Annie sitzt anf einem Regal im Hin-
tergrund, beobachtet und schwingt ihre Beine.)

Annie: (fise) Erinnerst du dich, als wir so getan haben, als wiren
wir Piraten und die Couch unser Schiff war?

(Anna lichelt unwillkiirlich bei der Erinnernng, dann fingt sie sich wieder
und konzentriert sich anf die Besprechung. Ihr Ldcheln scheint jedoch bei
den Kollegen in der V'ideokonferenz, einen positiven Eindruck zu hinterlas-
sen.)

(Nach der Arbeit steht Anna in der Kiiche und bereitet ein einfaches
Abendessen vor. Annie sitzt auf der Kiichentheke und schanfkelt ibre
Beine.)

Annie: (hungrig) Konnen wir Kekse zum Abendessen haben?

Anna: (lach?) Kekse sind kein Abendessen, Annie.

Annie: (verschwirerisch) Aber wir kénnten es zu unserem Abend-
essen machen. Nur fiir heute.

(Anna schant die Keksdose an, zgert, dann nimmt sie Zwei Kekse herans
und legt sie auf ihren Teller neben dem Salat. Sie beifSt in einen Keks, und
Siir einen Moment schliefst sie die Augen und geniefst den einfachen Genuss.)
(Der Abend neigt sich dem Ende zu. Anna sitzt anf der Conch und bléittert
durely ibre Unterlagen, wibrend Annie neben ibr mit einem Puzzle beschaf-
tigt ist.)

Annie: (kongentriers) Hilfst du mir?

Anna: (sexfzt) Ich muss das hier fertigmachen, Annie.

Annie: (schaut sie mit groffen Augen an) Bitte?
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(Anna gibt nach und setzt sich auf den Boden, um mit dem Puzzle zu
belfen. Wabrend sie die Teile zusammenfiigt, scheint ibr Geist Rlarer Zu
werden. Die Ldsung fiir ein kompliziertes Problem bei der Arbeit erscheint
ihr plotzlich wie durch Zanberhand.)

Anna: (iiberrascht) Ich hab's! Das Puzzle hat mir geholfen, die Lo-
sung zu sechen!

Annie: (nick? weise) Manchmal hilft ein Schritt zuriick, das ganze
Bild zu sehen.

(Anna schant dankbar anf Annie, ein Gefiih! der Bewnndernng und des
nen entdeckten Respekts fiir ibr inneres Kind in ihren Augen. Sie erkennt,
dass Annie, obwobl sie kindlich nnd spielerisch ist, eine Quelle der Weisheit
und Perspektive sein kann.)

(Die Lichter dimmen, und Anna schaltet die Nachttischlampe aus, wib-

rend sie zu Bett gebt, ein Ldacheln auf ibren Lippen und Annie kuschelt
sich neben sie, beide von einem berubigenden Dunkel umgeben.)
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Dienstag:

(Anna bereitet sich anf einen wichtigen Gerichtstermin vor. Sie ist kon-
gentriert, bis Annie mit einer Schere und einem Blatt Papier anftaucht und
Schneeflocken bastelr.)

Annie: (verspielt) Erinnerst du dich, wie viel Spal3 das gemacht
hat?

Anna: (genervt) Ich habe jetzt keine Zeit, Annie. Ich muss mich
auf den Fall konzentrieren.

Annie: (beharrlich) Aber Kreativitit ist auch wichtig!

(Anna nimmt widerstrebend die Schere und bastelt eine Schneeflocke, was
ihr ein unerwartetes Gefith! der Entspannung gibt und ibre Kreativitit im
Beruf anstachelt.)

(Wibrend Anna mit der Schere prazise Schnitte macht, formen sich die
Papierschneeflocken anf dem Tisch. Ihr Gesicht, das vorber von Sorgenfalten
gezeichnet war, beginnt sich zu entspannen.)

Annie: (bewundernd) Siehst du? Du hast es nicht verlernt!

Anna: (schmungelt) Es ist erstaunlich... irgendwie beruhigend.
(Die Schneeflocken beginnen sich auf dem Tisch zu haufen, jede einzigartig
und kompliziert. Anna schant auf die Ubr und erschrickt iiber die verstri-

chene Zeit.)

Anna: (besorgt) Oh nein, ich habe den Uberblick tber die Zeit
verloren.

Annie: (berubigend) Aber schau, was du erschaffen hast. Manch-
mal braucht es einen Moment der Ruhe, um klarer zu sehen.
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(Anna nipmt eine der Schneeflocken und hélt sie gegen das Licht, betrachtet
die komplexen Muster.)

Anna: (nachdenklich) Vielleicht brauche ich diese Balance... Arbeit
und Spiel.

(Die Szene wechselt zum Gerichtssaal. Anna stebt selbstbewnsst vor dem
Richter und der Jury, ibre Notizen klar und prazise. Sie spiirt, wie die
ruhigen Momente des Morgens eine unerwartete Klarbeit in ihre Argumen-
tation gebracht haben.)

Richter: (anerkennend) lIhre Datlegung war sehr Uberzeugend,
Frau Thompson. Sie haben die Fakten mit einer bemerkenswer-

ten Klarheit prisentiert.

(Anna lichelt, ibr Blick fillt auf die Schneeflocke, die sie als Lesezeichen
in thren Unterlagen verwendet hat.)

(Als Anna nach dem Gerichtsverfabren nach Hanse kommt, ist sie er-
schapft, aber zufrieden. Sie findet Annie im Wobngimmer vor, umgeben von
bunten Schneeflocken, die im Licht des Fensters glitzern.)

Annie: (s70/z) Ich habe unser Kunstwerk aufgehingt!

Anna: (lichelt) Es ist wunderschén, Annie. Du hast unseren Tag
verschonert.

(Die beiden setzen sich zusammen hin und betrachten das Spiel der Schnee-
Sflocken im Licht. Anna nmarmt ibr inneres Kind, dankbar fiir die uner-

wartete Quelle der Inspiration.)

Anna: (ernst) Du hast mir heute sehr geholfen, Annie. Ich danke
dir.

Annie: (schelmisch) Siehst du, spielen ist nicht nur fir Kinder.
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(Anna lacht, und die Szene endet mit einem Gefiib! von Frieden und Er-
neuerung. Die Lichter dimmen sanfl, und die beiden Fignren bleiben dort
sitzen, umgeben von der stillen Schonbeit der Papierschneeflocken.)
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(Anna im Supermarkt. Sie versucht, gesunde Lebensmittel zn kanfen, aber
Annie dringt sie, anch SiifSigkeiten in den Einkanfswagen zu legen.)

Annie: (mit einem schelpiischen Grinsen) Schokolade erheitert das
Herz!

Anna: (lichelt trotz sich selbst) Nur ein bisschen dann.

(Ein kurzer Moment der Freude iiberkommt sie beim Naschen der Scho-
kolade, was Anna anfingt zn hinterfragen, wie oft sie sich kleine Freuden
versagt.)

(Weihrend Anna durch die Gange des Supermarktes gebt, fiigt sie sorgfiltig
ansgewdihlte Friichte, Gemiise und 1 ollkornprodukte in ihren Einkanfs-
wagen. Annie hiipft neben ibr ber, bleibt bei jedem Gang stehen, der bunte
Verpackungen und 1 ersprechungen von schnellem Genuss bietet.)

Annie: (3eigt auf die Bonbons) Und was ist mit diesen? Erinnerst
du dich, wie gliicklich sie uns gemacht haben, als wir klein wa-
ren?

Anna: (mit einem Anflug von Nostalgie) Ja, das tue ich. Aber zu viel
Zucker ist nicht gut fir mich.

Annie: (nick? verstehend, aber hartnackig) Ein bisschen was Schones
kann nicht schaden. Balance, erinnerst du dich?

(Anna betrachtet die SiifSwaren und greift schliefSlich nach einer kleinen Ta-
Jel hochwertiger Schokolade. Sie lichelt bei dem Gedanken an die kleine
Siinde.)

Anna: (zu sich selbst) Warum nicht? Ein bisschen Genuss muss
sein.
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(Sie fabrt fort, den Einkanfswagen zu fiillen, und nimmt jetzt anch einige
andere kleine 1 eckereien, die sie normalerweise meidet. Annie klatscht be-
geistert in die Hinde und tanzgt um den Einkanfswagen.)

(An der Kasse legt Anna ibre Waren auf das Band. Die Kassiererin be-
merkt die ungewihnliche Mischung ans Gesundem nnd Naschwerk.)

Kassiererin: (it einem Licheln) Sieht aus, als hitten Sie fur jede
Laune etwas dabei.

Anna: (lachend) Ja, es scheint so. Ein bisschen Balance kann nie
schaden.

(Als Anna nach Haunse kommt, packt sie die Einkdufe ans. Sie legt die
Schokolade in den Kithlschrank und nimmt sich vor, sie spéter als Beloh-

nung u geniefSen.)
Annie: (frendig) Wann ist spiter?

Anna: (schmunzelt) Nach dem Abendessen. Etwas, worauf ich
mich freuen kann.

(Die Sene endet mit Anna, die das Abendessen zubereitet, wibrend Annie
mit einem Apfel in der Hand auf dem Kiichentisch sitzt. Sie beobachten
sich gegenseitig, eine Mischung ans Vorfrende und Zufriedenbeit in ibren
Augen.)
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Donnerstag:

(Anna sitzt in einer Sitzung, wabrend Annie neben ihr erscheint und mit
einem roten Ball spielt.)

Annie: (fliisternd) Wann hast du das letzte Mal einfach nur drau-
Ben gespielt?

Anna: (fliistert zuriick) Ich bin erwachsen, Annie. Erwachsene
"spielen" nicht einfach.

Annie: (it einem Blick voller Weisheit) Vielleicht sollten sie es aber
tun.

(Anna entscheidet sich nach der Sitzung fiir einen Spaziergang im Park
und fiiblt eine unerwartete Rube dabei.)

(Die Sitzung iebt sich hin, Prisentationen und Diskussionen verschwim-
men ineinander. Anna wirft gelegentlich einen Blick auf Annie, die den Ball
mit einer Leichtigkeit fingt, die Anna seit langem nicht mebr gespiirt hat.)

Annie: (fliistert) DrauBen ist ein wunderschoner Tag. Verpass ihn
nicht.

(Die Sitzung endet schliefSlich, und die Teilnebmer stromen hinaus. Anna
verldsst das Gebdude und blickt in den blanen Himmel, die Sonne scheint
warm und einladend.)

Anna: (zu sich selbst) Vielleicht hat Annie recht.

(Sie lauft die Strafle entlang, ihre Schritte werden langsamer, als sie den
Eingang zum Park erreicht. Kinder lachen auf dem Spielplatz, 1 ogel zuvit-

schern, und die Welt scheint fiir einen Moment stillzusteben.)

(Anna setzt sich auf eine Bank, beobachtet die spielenden Kinder und lisst
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die friedliche Atmosphdre auf sich wirken. Annie erscheint neben ihr, einen
Ball in der Hand.)

Annie: (glicklich) Ist es nicht schon hier?

Anna: (entspannt) Ja, das ist es wirklich. Ich habe vergessen, wie
sehr ich Orte wie diesen liebe.

(Plotzlich stebt ein kieines Mdadchen vor Anna, hilt einen weiten Ball hoch
und fragt, ob Anna mitspielen mochte. Anna zigert einen Moment, dann
nimmt sie das Angebot an. Sie spielen Zusammen, lachen nnd fiir eine kurze
Zeit vergisst Anna die Lasten der Erwachsenenwelt.)

Annie: (beobachtet sie) Siehst du, das ist das Leben!

(Anna spielt weiter, fiiblt sich frei und ungezwungen. Die Sorgen um Arbeit
und Verpflichtungen schmelzen mit jeden: Lachen und jeder Bewegung da-
hin.)

(Als Anna nach dem Spiel nach Hause gebt, fithit sie sich erfrischt und
belebt. Sie schant in den Himmel, wo die Wolken sich langsan in der Dém-

merung farben.)

Anna: (dankbar) Danke, Annie. Manchmal braucht man nur eine
kleine Erinnerung daran, wie einfach Gliick sein kann.
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Freitag:

(Anna kommt nach einem langen Arbeitstag nach Haunse. Sie will nur noch
entspannen, aber Annie hat andere Pline. Sie hat das Wobnzimmer in eine
Festung auns Kissen und Decken verwandelr.)

Annie: (begeistert) Unsere Burg]

Anna: (erschipft, aber geriibrt) Ich kann mich nicht erinnern, wann
ich zuletzt eine gebaut habe...

(Anna lisst sich anf die ungewihnliche Sitnation ein und spielt mit Annie.
Zum ersten Mal seit Langem lacht sie herzlich und vergisst die Sorgen des
Alltags.)

(Anna betrachtet die Festung ans Kissen und Decken mit einem Ansdruck
kindlicher Verwundernng. Sie erinnert sich an die endlosen Stunden ihrer
Kindheit, die sie damit verbrachte, solche Festungen zu banen und sich darin
xu verstecken, als ob sie eine Prinzessin in einem mdrchenhaften Konigreich
watre.)

Annie: (springt anfgeregt) Komm, lass uns Abenteuer erleben!

Anna: (lisst ihre Tasche fallen und lichelt) Warum auch nicht? Es
war ein harter Tag,

(Sie krabbelt anf Hénden und Fiifsen in die Festung, die Winde aus Stoff
und die Decke, die die Welt anfSerhalb abbdlt. In diesenr Moment gibt es
keine Fristen, keine Sorgen, nur das Hier und Jetzt.)

Anna: (lacht) Es ist gemiitlicher, als ich dachte.

Annie: (nickt begeistert) Siehst du! Und jetzt?

Anna: (nachdenklich) Jetzt... erzihlen wir uns Geschichten. Wie
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wir es als Kinder getan haben.

(Die beiden beginnen, sich Geschichten anszumalen — von Drachen und
mutigen Heldinnen, von fernen Welten und unglanblichen Abentenern.
Anna fiihlt, wie ihre Kreativitit sprudelt, befreit von den Fesseln des "Er-
wachsenseins'.)

Annie: (kichert) Und dann?

Anna: (wird immer enthusiastischer) Und dann kommt die Heldin
und rettet das Konigreich!

(Die Stunden vergeben, wibrend sie in ihrer eigenen Welt versunken sind.
Schliefflich lebnt Anna sich uriick, erschipft, aber zutiefst Zufrieden.)

Anna: (seufzend) Ich hitte nie gedacht, dass ich das so sehr ver-
misst habe.

Annie: (legt den Kopf schief) Du musst es nicht vermissen. Es ist
immer da, tief in dir drin.

(Das Licht dimmt sich, und die beiden Figuren sind in der sanften Dun-
kelbeit der Festung nur noch Schatten. Die Stille ist erfiillt vom rubigen
Atem Annas, die langsam in einen friedlichen Schlaf gleitet.)

(Die Woche endet mit Anna, die in ihrer Kissenburg einschldft, ein Lécheln
auf den Lippen, umgeben von den Echos des Kinderlachens.)
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Akt II, Szene 2: Die Entscheidung

(Ein Konflikt entstebt, als Anna eine Befordernng angeboten wird, die mebr
Arbeitszeit erfordert, wibrend Annie sich nach Zeit zum Heilen sebnt.)

(Die Biihne belenchtet Annas Biiro. Sie stebt am Fenster, schant hinaus
anf die geschaftige Stadt. Ibr Schreibtisch ist iibersit mit Akten und Papie-
ren. Das Telefon klingelt ununterbrochen.)

Anna: (zum Telefon) Ja, ich verstehe. (Pause) Nein, ich habe meine
Entscheidung noch nicht getroffen. (Sie legt anf, wirkt gestresst.)

(Annie erscheint, sitgt auf einer Ecke des Schreibtischs, ein Ansdruck des
Bedanerns anf ihrem Gesicht.)

Annie: (sanft) Du weil3t, dass du eine Wahl hast, oder?

Anna: (irritiert) Nicht wirklich, Annie. Das ist eine einmalige
Chance. Mchr Verantwortung, mehr Anerkennung...

Annie: (unterbricht si¢) Aber um welchen Preis?
(Anna setzt sich, nimmt einen tiefen Atemzug und sieht Annie an.)
Anna: Was meinst du?

Annie: (ernst) Den Preis der Zeit. Zeit zum Atmen, zum Heilen,
zum Sein. Ist die Beférderung das wert?

(Anna ringt mit sich selbst, sichtlich zerrissen wischen Karriereambitionen
und dem Bediirfuis nach innerem Frieden.)

Anna: Ich... ich weil3 es nicht. Ich habe immer fiir meine Karri-
ere gearbeitet.

30



Annie: (mitfblend) Aber hast du jemals fir dich selbst gearbeitet?
Fir dein Glick?

(Anna schaut wieder ans dem Fenster. Die Szene wechselt kurzy zu einer
Vision des Parks, wo sie am Donnerstag gespielt hat.)

Anna: (fliisternd) Ich erinnere mich an das Lachen, die Freiheit...
Annie: (nickt) Das ist auch Teil von dir. Du musst dich nicht
zwischen einem Leben und einem anderen entscheiden. Es geht

um Balance.

(Die Vision des Parks verschwindet, und Anna siebt wieder ibren Schreib-
tisch voller Arbeit.)

Anna: Aber wie finde ich diese Balance?
Annie: (lchelt) Hor auf dein Herz. Was sagt es dir?

(Anna schliefit die Augen, atmet tief durch. Ein langer Moment der Stille.
Als sie ihre Augen dffnet, ist ibre Entscheidung klar.)

Anna: (entschlossen) Ich werde die Beférderung annehmen.
(Annie siebt besorgt ans.)

Anna: (berubigend) Aber ich werde Bedingungen stellen. Zeit fiir
mich, Grenzen setzen. Ich kann gut sein in meinem Job und
trotzdem gut zu mir selbst sein.

Annie: (erleichtert) Das klingt nach einem Plan.

(Anna greift zum Telefon und macht den ersten Schritt in Richtung einer

nenen Zukunft, einer, in der sie die 1 erantwortung fiir ibre Karriere und
ihr persinliches Woblbefinden in Einklang bringt.)

31



(Als Anna das Telefonat beendet, scheint sie rubiger, Zufriedener. Sie schal-
tet den Computer aus, schaut einmal nicht anf die Ubr und nimmt sich vor,
den Abend im Park zu verbringen.)
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Akt I, Szene 3: Das Aufbrechen der Wellen

(Tn einer Therapiesitzung wird Anna mit ibren tieferen Angsten und ibrer
Waut konfrontiert.)

(Die Biihne ist schlicht gehalten, nur zwei Stiihle und ein kleiner Tisch,
daranf ein Wasserglas und eine Packung Taschentiicher. Dr. Samuel, ein
alterer, woblwollend wirkender Therapent, sit3t auf einem der Stiible. Anna

tritt ein, nimmt anf dem gegeniiberliegenden Stubl Platz, ibr Blick ist nach
unten gerichtet.)

Dr. Samuel: (sanft) Anna, was fihrt dich heute zu mir?

Anna: (3dgerlich) Ich stehe vor einer groBen Entscheidung... und
tithle mich verloren.

Dr. Samuel: (nickt verstebend) Exzahl mir mehr davon.

(Anna beginnt, iiber die angebotene Befordernng zu sprechen, iiber die Ge-
sprche mit Annie, ihrem inneren Kind, und die Schwierigkeit, Balance zn

finden.)

Dr. Samuel: (nachdenklich) Und was glaubst du, hilt dich wirklich
zurlick?

(Anna schweigt einen Moment. 1br Atem wird flacher, die Hinde fest inei-
nander verkrampyt.)

Anna: (it briichiger Stimme) Angst... Ich habe Angst.
Dr. Samuel: (ermutigend) Angst vor...?

Anna: (bricht anf) Angst davor, dass ich nie gut genug sein werde.
Dass ich... dass ich versage.
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(Dr. Samuel bleibt still, gibt ibr Raum. Anna fibrt fort, tiefer in ibre
Emotionen einzutanchen.)

Anna: Und Wut. Wut darauf, dass ich mir das alles nicht eflau-
ben kann. Dass ich nicht so frei sein kann, wie ich will.

Dr. Samuel: (vorsichtig) Wut auf wen, Anna?

Anna: (mit Trinen kampfend) Auf mich. Auf meine Eltern. Auf die
ganze Welt, die mir sagt, was ich zu tun und zu lassen habel!

(Dr. Samuel stebt anf, geht zum Tisch, reicht ibr das Wasserglas. Sie
nimmt einen Schluck, set3t sich wieder bin.)

Dr. Samuel: (Zise) Und was sagt Annie dazu?

(Annie, ibr inneres Kind, erscheint auf der Biibne, bleibt jedoch unsichtbar
Siir Dr. Sammuel. Sie geht zu Anna, legt trostend eine Hand auf ibre Schul-
ter.)

Annie: (sanft) Es ist nicht deine Schuld.

Anna: (wendet sich Annie zu) Ich... ich wollte immer nur, dass sie
stolz auf mich sind.

Annie: (verstindnisvoll) Ich weill. Aber du musst auch stolz auf
dich selbst sein kénnen.

(Dr. Samunel beobachtet Anna, die scheinbar mit sich selbst spricht.)

Dr. Samuel: (anleitend) Lass Annie sprechen. Was mochte sie dir
sagen?

Anna: (schliefSt die Augen, liisst Annies Worte durch sich flieffen) Sie
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sagt... es ist okay. Es ist okay, ich selbst zu sein. Dass ich Fehler
machen darf. Dass ich liecben und leben darf, ohne Bedingungen.

(Die Erkenntuis scheint Anna zn befreien. bre Haltung wird weniger ver-
spannt, ihr Atem tiefer und rubiger.)

Dr. Samuel: (nickt anerkennend) Das ist ein wichtiger Schritt,
Anna. Du beginnst, dich selbst anzunehmen.

(Anna dffnet die Augen, sieht Dr. Samuel direkt an.)

Anna: (it nener Entschlossenbeit) Ich will das. Ich will heilen.

Dr. Samuel: (/ichelt) Und das wirst du auch.

(Die Szene endet mit einem Gefiibl der Hoffnung. Anna hat ibre Angste
und ihre Wut anerkannt, und in diesem Akt der Anerkennung liegt der
erste Schritt zur Heilung.)

(Der Vorbang fallt langsam, wibrend Anna in der Mitte der Biibne sitt,

eine rubige Gestalt, umgeben von einer Atmosphdre der Akzeptans und des
Selbstmitgefiibls.)
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Akt II, Szene 4: Schatten des Unausgesprochenen

(Anna traumt von einer kritischen Auseinandersetzung mit ihren Eltern,
was u einer emotionalen Katharsis fiibrt.)

(Die Biibne ist in blanes Licht getaucht. Das Biihnenbild suggeriert eine
ndchtliche Szene — etwas surreal, mit verschwommenen Konturen, als wdire
es direkt aus einem Traum gerissen. Anna liegt in einem Bett in der Mitte
der Biibne, scheinbar schlafend. Ihre Eltern, zwei Schattenfiguren, treten
aus dem Hintergrund hervor und stellen sich ans FufSende des Bettes.)

Mutter: (it sanfler Stimme, aber scharfen Worten) Anna, du hast es
so weit gebracht. Du darfst jetzt nicht nachlassen.

Vater: (streng) Erfolg ist kein Spiel. Du musst stark sein, hirter
arbeiten.

(Anna wirft sich unrubig bin und ber, murmelt etwas Unverstandliches.
Die Schattenfiguren bengen sich iiber sie, werden grofSer, drobender.)

Anna: (in ibrem Traum sprechend) Ich... ich versuche es doch. Aber
es ist nie genug, oder?

Mutter: (unerbiftlich) Fir uns? Oder fir dich?

(Die Biibne vibriert mit der Intensitat des unansgesprochenen Konflikts, die
Luft scheint zu flirren.)

Vater: (autoritir) Du weilt, was zu tun ist. Gib alles.
(Anna setzt sich abrupt im Bett auf, ibre Augen sind weit anfgerissen, doch
sie sieht nichts in der Dunfelbeit.)

Anna: (schreit herans) Aber was ist mit mir? Was ist mit dem, was
ich will?
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(Die Schatten ihrer Eltern weichen guriick, als ob sie durch Annas Worte
verletzt worden waren.)

Mutter: (verwundet) Wir wollten nur das Beste fir dich.

Vater: (enttiuscht) Haben wir dich zu dem gemacht, was du jetzt
verachtest?

(Anna stebt anf, konfrontiert die Schatten, ihre Stimme Zittert, doch sie ist

fest)

Anna: (mit Nachdruck) Nein. Thr habt mich zu dem gemacht, was
ich sein sollte. Aber ich... ich habe vergessen, wer ich bin.

(Annie erscheint neben Anna, ibre Hand ergreift die von Anna. Sie spricht
miit der Unschuld und Weisheit eines Kindes.)

Annie: (sanft) Sie haben dich geliebt, Anna. Auf ihre Weise. Aber
du musst dich selbst lieben. Auf deine Weise.

(Die Eltern nahern sich wieder, diesmal nicht drobend, sondern als ob sie
Erkenntnis suchen.)

Mutter: (mit gebrochener Stimme) Kannst du uns vergeben, Anna?

Vater: (it einer Spur von Verzweiflung) Kannst du dir selbst verge-
ben?

(Anna, unterstiitzt von Annie, nimmt einen tiefen Atemzng und schant
thre Eltern direkt an.)

Anna: (mit einer Mischung aus Traner und Liebe) Ich vergebe euch...

und ich vergebe mir. Nicht fiir das, was war, sondern fir das,
was sein kann.
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(Die Schatten ibrer Eltern losen sich anf, als wiirden sie in das Licht des
Verstandnisses eintauchen, das Anna ihnen entgegenbringt. Die Biihne be-
ginnt, in ein sanftes Morgenlicht getaucht Zu werden.)

Anna: (wendet sich an Annie) Und ich werde nicht vergessen, wer
ich bin. Nie wieder.

(Annie lichelt und verschmilzt mit Anna, als wdiren sie nie getrennt gewe-
sen. Das Licht wird beller, versinnbildlicht einen neuen Tag, eine nene
Chance.)

Anna: (flistert) Danke.

(Der Vorbang fallt langsam, wibrend Anna im Bett sitzt, umgeben von
einem warmen Licht, das Versprechen eines Nenanfangs in ibren Augen.)

(Der Vorhang schliefit und markiert das Ende der Szene und den Beginn
einer emotionalen Katharsis fiir Anna.)

ENDE Akt IT
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Akt ITI: Annahme

Akt ITI, Szene I: Das Erwachen

(Die Biihne ist in gedampfles Licht getancht, das die Atmosphdre einer
Morgenstille nach einem Sturm suggeriert. Anna sit3t in einem leeren
Raum, nur ein Stubl und ein Rleiner Tisch sind zu seben, anf dem Tisch

ein Notizbuch und ein Stift.)

Anna: (leise zu sich selbst) Die Stille nach dem Sturm... so ruhig
und doch so voller Antworten.

(Sie nimmt das Notizbuch und den Stift und beginnt u schreiben, ibre
Hand ittert anfangs, wird aber mit jedenm Wort fester und sicherer.)

Anna: (wibrend sie schreibt) Schmerz... mein alter Freund. Du hast
dich oft hinter Masken versteckt, hinter Pflichten, hinter der Fas-
sade des Erfolgs.

(Die Tiir dffnet sich langsam, und ein Therapent tritt ein, ein sanfles La-
cheln umspielt seine Lippen.)

Therapeut: (sanf?) Schreiben Sie an Thr inneres Kind, Anna?

Anna: (nickt) Ja. Es fihlt sich an, als wiirde ich einen Brief an
eine lang verlorene Freundin schreiben.

Therapeut: (set3s sich ihr gegenitber) Das ist ein kraftvoller Schritt.
Die Annahme des Schmerzes ist der erste Schritt zur Heilung,

(Anna legt den Stift nieder und blickt anf das Notizbuch, ihre Augen sind
Jeucht, aber klar.)

Anna: (mit Entschlossenbeit) Ich habe so lange versucht, ihn zu ig-
norieren, zu verdringen. Aber er ist ein Teil von mir.
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Therapeut: (zustimmend) Ja, und was wir verdringen, wichst nur
im Schatten.

Anna: (#ief atmend) Ich m&chte nicht mehr im Schatten leben.

(Therapent nickt und gibt ibr den Raum, den sie brancht. Anna stebt anf
und geht zum Fenster, schaut hinans anf die anfgehende Sonne.)

Anna: (fliistert) Es ist, als wiirde ich mich zum ersten Mal wirklich
sehen. Nicht nur die Anwiltin, nicht nur die Tochtet... sondern
Anna. Einfach Anna.

Therapeut: (mit einer Notiz von Stolz in der Stimme) Und das ist
genug. Mehr als genug.

(Anna drebt sich um und blickt dem Therapeuten direkt in die Augen.)

Anna: (entschieden) Ich méchte Verantwortung ibernehmen. Fir
meine Heilung, fiir mein Gliick.

Therapeut: (erhebt sich) Das ist ein mutiger Weg. Aber Sie mis-
sen ihn nicht allein gehen.

(Anna nickt und blickt dann wieder anf das Notizbuch.)

Anna: (bestimmt) Dann beginnt es hier. Mit diesem Brief.

(Sie liest vor.) ,,Liebes inneres Kind, ich habe dich gehért. Und ich
bin hier, um dich zu beschiitzen und zu lieben. Deine Schmerzen
sind auch meine Schmerzen, und deine Freude ist meine Freude.
Ab heute gehen wir diesen Weg gemeinsam. Mit Liebe, deine
Anna.”

(Die Biibne wird heller, als symbolisiere das Licht die Hoffnung und das
erwachende Bewusstsein, das in Anna wdichst.)
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Therapeut: (lise, fast ein Gebet) Mége dieser Weg Sie zu dem
Frieden fuhren, den Sie suchen.

(Das Licht auf der Biibne verandert sich, es strablt jetzt eine Wiirme aus,
die Annas innere Wandlung widerspiegelt. Sie blickt anf das Publiknm,
ein sanfles Lacheln umspielt ibre Lippen, ein Symbol der Akzeptang ibrer
selbst.)

Anna: (mit einer neuen Gelassenheit) Heilung ist nicht das Ziel; es ist
der Weg.

(Der Vorhang fillt langsam, wibrend Anna da sitzt, das Licht des Mor-
gens vollstindig akzeptierend, bereit fiir die Reise, die vor ibr liegt. Der
Beginn ibrer Akgeptanz und 1 erantwortungsiibernabme ist sowohl ein
Ende als anch ein neuer Anfang.)

(Der Vorbang schlieft, und es bleibt eine spiirbare Stille im Theater, die

Raum gibt fiir Reflexcion und das Echo der letzten Worte Annas: ,,Heilung
ist der Weg. )
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Akt 111, Szene 2: Das Gleichgewicht

(Die Biibne ist aujgeteilt in zwei Hilften, anf der einen Seite Annas Biiro,
strukturiert und ordentlich, anf der anderen Seite ein farbenfrober Raum
mit Kunstmaterialien, Kissen und ein kleiner Sandkasten. Anna stebt in
der Mitte, als Synmibol ibrer Zerrissenbeit wischen Pflicht und Spiel.)

Anna: (blickt sich um) Es ist Zeit, Raum zu schaffen. Raum far
mich.

(Sie bewegt sich zum Biiro, raumt Akten beiseite und stellt einen kleinen
Rabmen mit einem kindlich-naiven Bild darauf, das sie gemalt hat, mitten
auf den Schreibtisch.)

Anna: (bestimmt?) Du gehérst zu mir, kleine Anna. Und ich werde
dich nicht linger verstecken.

(Sie drebt sich um und gebt Zur anderen Seite der Biibne, wo sie beginnt,
mit den Kunstmaterialien 2u spielen, Farben zu mischen nnd anf eine grofse
Leinwand gu spritzen.)

Anna: (Jach?) Ich hatte vergessen, wie befreiend das sein kann.

(Plotzlich erscheint Annie, ihr inneres Kind, nicht mebr nur als Storung,
sondern als Teil von ibr.)

Annie: (frendjg) Sichst du? Das Leben kann bunt sein!

Anna: (nickt) Ja, und ich méchte, dass du ein Teil meines Lebens
bist, nicht mein ganzes Leben, aber ein Teil.

(Die Musik setzt ein, lebbaft und spielerisch, wabrend Anna und Annie
gemeinsanm anf der Leinwand malen, lachen und tanzgen. Der Raum auf der
anderen Seite des Biiros bleibt sichtbar, ein stindiger Kontrast wischen Ar-

beit und Spiel.)
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Anna: (ammet tief durch) Balance... das ist es, wonach ich gesucht
habe.

(Sie schant anf eine Ubr, die symbolisch zawischen den beiden Réiumen hingt,
und dann wieder zu Annie.)

Anna: (zu Annie) Aber es ist auch Zeit fur Arbeit. Wir miissen
das Gleichgewicht halten.

Annie: (nickt verstandnisvol)) Ich werde warten. Ich bin immer
hier, wenn du zuriickkommst.

(Anna wmarmt ibr inneres Kind, ein Bild der 1 ersihnung und Akzep-
tanzg.)

Anna: (sanff) Danke, dass du mich gelehrt hast, wieder Freude
zu empfinden.

(Annie verschwindet langsam, und Anna kebrt an ibren Schreibtisch u-
rilck, sett sich und beginnt kongentriert Zu arbeiten. Doch der Rabmen
mit dem Bild bleibt in ibrem Blickfeld, ein stindiger Reminder, dass das
Kind in ibr nicht vergessen ist.)

(Die Lichter dimmen sich auf der Spielhilfte der Biibne, wabrend das Biiro
in einem sanften, warmen Licht bleibt, ein symbolischer Ausdruck der Har-
monie Zwischen Arbeit und 1 eben.)

Anna: (stebt anf, schaut dem Publikum in die Angen) Es ist ein Tanz,
kein Kampf — ein Tanz mit dem Leben.

(Der Vorbang fallt langsam, und wibrend die Biibne dunkel wird, hort
man das Echo von Anna, ein Lachen, das so frei und unbeschwert ist, wie
es nur das Lachen eines Kindes sein kann.)
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(Der Vorbang schliefSt, und das Publikun bleibt zuriick mit der Botschaft,
dass das Leben ein Gleichgewicht zwischen Verantwortung und dem Er-
lauben von Frende und Spiel sein sollte.)
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Akt I1, Szene 3: Die Vereinigung

(Der Vorbang hebt sich. Die Biihne ist sanft in ein warmes Licht getancht,
das einen berubigenden Sonnenanfgang nachahmt. Die Grenze zwischen
Annas Arbeitsbereich und dem Spielbereich scheint verblasst, und die Ele-
mente der beiden Riume beginnen sich zn vermischen. Anna sit3t in der
Mitte der Biibne, inmitten eines Kreises ans Gegenstinden, die sowoh! ans
ihrem Erwachsenenleben als anch aus ihrer Kindbeit stammen.)

Anna: (mit geschlossenen Augen, spricht rubig) Ich spire dich, Annie.
Du bist hier... in mir.

(Die Musik beginnt leise, eine Melodie, die gleichzeitig nostalgisch und hoff-
nungsvoll klingt. Annie erscheint langsam, nicht als das Kind von friiber,
sondern als Spiegelbild von Anna, gleich in Alter und Erscheinung.)

Annie: (#ritt in den Kreis, ihre Stimme ist eine Harmonie beider Persin-
lichkeiten) Ich bin ein Teil von dir. Wir sind nicht getrennt.

Anna: (Gffnet die Augen und sieht ibr Spiegelbild) All die Jahre... ich
habe dich gesucht.

Annie: (ndbert sich) Und ich war immer da, verborgen in deinen
Erinnerungen, deinen Freuden, deinen Schmerzen.

(Anna steht anf und die beiden beginnen sich um den Kreis zu bewegen, jede
berithrt die Gegenstande, als wiirden sie ein Ritual durchfiihren, eine Zere-

monie der Wiedervereinigung.)

Anna: (beriibrt ein altes Tagebuch) Die Worte einer verlorenen
Secle...

Annie: (legt eine Hand darauf) .. kénnen nun endlich gehort wer-
den.
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(Anna nimmt eine alte Puppe, betrachtet sie liebevoll.)

Anna: (mit einem Hanch von Webmut) Spielgefihrten vergangener
Tage...

Annie: (nimmt die Puppe) ...sind die Verbiindeten von heute.
(Annie fiibrt Anna zu einem Stapel juristischer Biicher.)

Annie: Deine Stirke...

Anna: (legt eine Hand anf die Biicher) ...ist auch mein Stolz.

(Sie bewegen sich weiter, jede Geste, jedes Wort ist ein Echo des anderen.
Sie sind im Einklang, ein Tanz, der Selbstakzeptanz und Versohnung.)

Annie: (it einem strablenden Licheln) Siehst du die Farben des Le-
bens?

Anna: (schaut sich um, als sihe sie alles zum ersten Mal) Ich sehe sie...
in jedem Grau des Alltags gibt es einen Farbtupfer.

(Die Musik schwillt an, die Grengen zwischen den beiden verschwimmen
weiter, bis es unklar ist, wo Anna endet und Annie beginnt. Sie tanzen
nun usammen, ibre Bewegungen sind Ausdruck von Freibeit und nener
Energte.)

Anna/Annie: (als cine Stimme) Wir sind das Kind, das triumt,
und die Frau, die handelt. Wir sind die Vergangenheit, die lehrt,
und die Zukunft, die hofft.

(Die Biibne verwandelt sich nun vollstindig. Die Wiinde des Biiros losen

sich anf und enthiillen eine weitlinfige Naturlandschafl, die eine Welt ohne
Grenzen symbolisiert.)
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Anna/Annie: (wmarmen sich selbst) Unsere Reise geht weiter, zu-
sammen, nicht mehr getrennt.

(Die Musik erreicht einen klimatischen Hobepunkt, und die Lichter begin-
nen, wie Sterne u funkeln, was ein Universum von Maglichkeiten dar-

stellt.)

Anna/Annie: (deklarativ) Wit sind vereint, in Liebe, in Trauer,
in Freude und in Wachstum. Unser Herz schldgt im Rhythmus
des Lebens, unzertrennlich und stark.

(Sie steben in der Mitte der Biibne, die Hand in Hand schligt, als die
Musik langsam verklingt und die Sterne ansblenden, bis nur noch ein ein-
zelner Scheinwerfer anf Anna/ Annie gerichtet ist.)

Anna/Annie: (fliistern) Wir sind ganz. Wit sind eins.
(Der Vorhang fillt langsam, und die letzte Note der Musik hangt in der
Lauft, ein siifer Nachklang, der das Publifum in Stille und Nachdenklich-

keit zuriicklasst. Der 1V orbang schlief§t, und der Akt der Annabme ist
vollbracht.)
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Akt 111, Szene 4: Die Entscheidung

(Der Vorhang hebt sich langsam. Die Biibne zeigt ein stilisiertes Biiro anf
der einen und ein gemiitliches Wobnzimmer anf der anderen Seite, symbo-
lisch fiir Annas Karriere und Privatleben. Anna sitzt an einem Schreib-
tisch, nmgeben von Bergen von Papierkram, ibr Blick ist nachdenklich und
in die Ferne gerichtet.)

Anna: (leise, fiir sich) Die Gabelung des Weges ist erreicht...

(Die Lichter dimmen und fokussieren sich anf Anna. Annie tritt in den
Lichtkegel, nicht mebr als Spiegelbild, sondern als sanfte Erinnernng an
das, was einmal war.)

Annie: (zdrtlich) Erinnerst du dich an unser Spiel, ,,Welchen Weg
withlen wir?*

Anna: (nickt, ein Licheln umspielt ibre Lippen) Ja, wo die Pfade in
imaginire Welten fiihrten...

Annie: (sitzt auf dem Schreibtisch) Was, wenn ich dir sage, dass jeder
Pfad immer noch in eine Welt fihrt, die wir uns ertrdumen kon-
nen?

(Anna schaut anf, in ibrem Blick mischt sich Hoffnung mit Sorge.)

Anna: Aber das hier ist die Realitdt, Annie. Die Entscheidungen,
die ich jetzt treffe, haben echte Konsequenzen.

Annie: (beriibrt sanft Annas Hand) Und doch ist jede Entschei-
dung ein Sprung in das Unbekannte, ein Akt des Glaubens an

uns selbst.

(Die Szene wechselt; das Biiro verschwindet und das Wobnzimmer wird
dominanter. Ein Telefon klingelt. Anna ogert, dann nimmt sie den Horer
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ab.)

Anna: (resolut) Ja, hier spricht Anna Thompson... Ich habe Thre
Offerte reiflich Gberlegt...

(Die Musik beginnt leise 3u spielen, ibre Melodie unterstreicht die Schwere
des Moments.)

Anna: (atmet tief durch) Ich bin dankbar fir das Vertrauen, das Sie
in mich setzen, und die Méglichkeit, die sich mir bietet. Aber...

(Ein langer, spannungsgeladener Moment verstreicht.)
Anna: (mit fester Stimme) Ich muss dieses Angebot ablehnen.

(Ein Raunen gebt durch die imagindre Menge aufSerhalb des Biibnenbildes.
Annie ldchelt bernbigend.)

Anna: (weiterhin in das Telefon) Ja, ich bin mir der Vorteile bewusst.
Aber ich habe eine andere Vision fiir mein Leben — eine, die
Platz fir Wachstum, Kreativitit und... ja, fiir Spiel lasst.

(Anna legt auf und schliefSt die Augen, als ob sie einen inneren Frieden
erreicht hatte.)

Annie: (leise) Du hast gewihlt.

Anna: (Gffnet die Augen, entschlossen) Ja, ich habe gewihlt. Ich habe
mich fir ein Leben entschieden, das Platz fiir mich ldsst — ganz
mich, nicht nur die Anwiltin, sondern auch die Triumerin, die
Spielerin, das Kind, das ich einmal war.

(Anna stebt anf, geht zum Fenster und schant hinans. Das Biibnenlicht

andert sich, symbolisiert einen Sonnenuntergang — das Ende eines Kapitels
und die Ankiindigung eines nenen Tages.)
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Annie: (stebt neben Anna, schant mit ibr hinans) Was wird der Mor-
gen bringen?

Anna: (lichelt) Was immer er bringt, wir werden ihm gemeinsam
begegnen. Mit Mut, mit Freude, mit einem offenen Herzen.

(Die Musik schwillt an. Anna und Annie halten sich an den Handen, ein
Bild der Einbeit und Starke.)

Anna: (drebt sich dem Publifenm zu) Die Entscheidung ist getroffen,
der Pfad ist klar. Und auf diesem Weg...

(Das Licht fangt an n verblassen, das Zimmer wird dunkler, nur Anna
und Annie bleiben belenchtet.)

Anna: (mit Nachdruck) ...gehe ich nicht alleine.

(Die Musik erreicht ihren Hihepunfkt und verstummt dann langsam, wib-
rend das Licht vollstindig erlischt, bis anf einen einzigen Scheimverfer, der
anf Anna und Annie gerichtet bleibt.)

Annie: (fliisternd, wie ein Echo) Niemals alleine...

(Der Vorhang fillt langsam, wibrend das letzte Licht erlischt, nnd die
Szene endet in vollkommener Dunfelbeit und Stille, ein kraftvolles Bild fiir
das Ende eines tigfgretfenden inneren Konflikts und den Beginn eines neuen

Lebenskapitels.)

ENDE Akt III
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INTERMEZZO

(Der Vorbang bleibt geschlossen. Ein kurzes Intermezzo spielt, wibrend
das Publikum die Intensitit des Stiickes und die Bedentung von Annas
Entscheidung in sich anfuimmt. Der 1 orbang wird sich heben fiir den Epi-
log, in dem die Erkenntnisse und Lebren reflektiert werden.)
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Akt I'V: Heilung
Akt IV, Szene I: Der Anfang vom Ende des Anfangs

(Der Vorbang dffnet sich langsam. Die Biibne zeigt eine Szene, die ein
belles und luftiges Atelier darstellt, ein starker Kontrast gn den fritheren,
dichteren Biiroszenen. Uberall sind 1 einwinde, Farbtuben und Pinsel ver-
teilt. Ein grofies Fenster gibt den Blick aunf eine idyllische Landschaft frez,
was eine Welt anfSerbalb der friiberen Grenzen suggeriert. Anna, gekleidet
in lockere, farbenfrobe Kleidung, stebt in der Mitte des Ateliers, ein Aus-
druck der Zufriedenbeit auf ibrem Gesicht.)

Anna: (spricht in den Raum, als wiirde sie ein unsichtbares Publifenm
adressieren) Hier stehe ich, am Rande einer neuen Existenz.

(Sie geht zum Fenster und dffnet es weit. Ein Windstof§ lsst die 1 orbdnge
tangen, bringt den Duft von Blumen und frischem Gras berein.)

Anna: (atmet tief ein) Mit jeder Brise, die hereinweht, lasse ich die
Vergangenheit los und begrifie die Gegenwart.

(Sie wendet sich einer balbfertigen Leinwand 3u, tancht den Pinsel in die
Farbe und setzt mit beddichtigen Strichen fort.)

Anna: (wabrend sie malt) Jeder Strich ist ein Akt der Verséhnung.
Mit meiner Familie, mit meinen Freunden, mit mir selbst.

(Die Musik beginnt, cine sanfte Melodie, die Annas innere Rube wider-
spiegelt. Sie setzt sich auf einen Stubl, schliefSt die Angen und spricht weiter.)
Anna: (it einer Spur von Melancholie) Fur all die Jahre, in denen
ich blind vorangetrieben wurde von Erwartungen, die nicht
meine eigenen waren, bitte ich um Vergebung.

(Die Biibne wechselt langsam, und Annas Eltern erscheinen, dlter nnd mil-
der geworden, sie treten an sie beran.)
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Mutter: (it gebrochener Stimme) Anna, wir haben gesehen, wie du
gekdmpft hast, und wir...

Vater: (unterbricht sie, sanft) Wir sind stolz auf dich, auf das, was
du geworden bist.

Anna: (Gffnet ihre Augen, siebt ibre Eltern an) Und ich bin dankbar
fir euch, fir jedes "Nein", jedes "Ja", und fiir die unendliche
Liebe, die ich manchmal nicht sehen konnte.

(Die Eltern treten naber, umarmen sie. Die Musif schwillt an, und die
Unmarmung lost sich in einem Moment perfekter Flarmonie anf.)

Anna: (wendet sich dem Publiknm zu) Es ist nicht das Ende meiner
Reise, sondern ein neuer Anfang. Ein Leben, in dem ich nicht
mehrt nur existiere, sondern wirklich lebe.

(Sie geht zuriick ur Leinwand und malt weiter, ibre Bewegungen sind flie-
fSend und sicher.)

Anna: (lichelt) Und jetzt male ich mein Leben, nicht mit den Far-
ben der Pflicht, sondern mit denen des Herzens.

(Die Biihne fiillt sich it Statisten, die alle Annas Freunde, Kollegen nnd
Liebsten darstellen. Sie bewegen sich um sie herum in einer feierlichen Pro-
zession, jeder legt eine Blume nieder, ein Symbol der 1 ersihnung und des
Neubeginns.)

Anna: (reicht die Hande aus) Seht, jede Bezichung, die gebrochen
schien, kann geheilt werden, jedes Missverstindnis geklirt, jede
Wunde kann schlieBen.

(Einer nach dem anderen fommen die Statisten vor, umarmen Anna, fliis-
tern Worte des Danfkes und der Anerkennung. Die Atmosphare ist eine
der tiefen emotionalen Heilung und des Friedens.)
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Anna: (mit erhobener Stimme) Jeder von uns trigt Narben, Zeichen
unserer Kdmpfe. Doch in ihnen liegt unsere wahre Stirke, unser
unerschtterlicher Geist.

(Die Musik nimmt einen feierlichen Ton an. Anna steht anf, schliefit die
Augen und breitet die Arme ans, als wiirde sie die ganze Welt umarmen

wollen.)

Anna: (ruft aus) Hier stehe ich, geheilt nicht durch Vergessen,
sondern durch Erinnern. Geheilt nicht durch Flucht, sondern
durch Konfrontation. Geheilt nicht durch Trennung, sondern
durch Vereinigung.

(Das Licht auf der Bithne beginnt zu pulsieren, im Takt der Musik, und
schafft eine fast spirituelle Atmosphdare. Anna dffnet ihre Augen, ibre Bli-
cke sind wie Sterne, die im Licht des Triumphs funkeln.)

Anna: (mit einer Stimme, die vor Emotion bebt) Dies ist mein Ver-
sprechen, an mich selbst, an euch alle: Ich werde jeden Tag als
ein Geschenk leben, jede Stunde als einen Schatz, jede Minute
als eine unendliche Moglichkeit.

(Die Biibne, bereits erfiillt von einer fast greifbaren Intensitat, gewinnt an
Tiefe, als Annie hingu tritt. Sie ist nicht linger nur ein Echo von Anna,
sondern eine eigenstindige Prisenz, die das Kind repréisentiert, das in jedem
Herzen lebt, die reine Esseng von Hofffnung und Unschuld.)

Annie: (it einem Lacheln, das die Zeit iiberbriickt) Und ich? Was ist
mit dem Versprechen an mich?

Anna: (wendet sich ihr u, mit offenem Herzen) Mein liebes inneres
Kind, mein Versprechen an dich ist das heiligste von allen. Ich
verspreche, dich zu ehren, in jedem Lachen, in jeder Trine, in
jeder Umarmung der Freude.
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(Annie greift nach Annas Hand, und eine sichthare Energie umgibt sie,
eine VVerbindung, die iiber die Jabre gewachsen ist, starker durch Kéampfe,
durch Trénen, durch Lachen.)

Annie: (dringend) Erzahl mir von den Triumen, Anna. Denen,
die wir einst hatten, den neuen, die wir weben werden.

Anna: (ibre Augen funkeln vor Triumen, die noch gelebt werden wollen)
Wir triumten von fernen Orten, von Geschichten, die wir noch
schreiben wollten, von Liedern, die wir singen wollten.

(Annie fiibrt Anna zu einem kleinen, robusten Kinderstubl, der neben einer
alten, verwitterfen Schankel steht. Beides sind Relikte aus einer Zeit, die
einmal war, und doch Symbole fiir das, was sein kann.)

Annie: (leise) Und jetzt?

Anna: (serzt sich auf den Stubl, ein wenig unbebolfen in ihrer erwachsenen
Grifse) Jetzt... jetzt werden die Traume Wirklichkeit. Nicht durch
Zauber, sondern durch die Arbeit meiner Hiande, durch die
Liebe meines Herzens, durch die Kraft meines Willens.

(Die Biihne verwandelt sich langsam, als wiirde sie Annas innere VVision
widerspiegeln. Die Wiinde des Ateliers losen sich auf und offenbaren eine
Welt voller Farben und Lichter, voller Miglichkeiten.)

Annie: (it kindlicher Begeisternng) Und die Lieder?

Anna: (stebt auf, ibre Stimme fiillt den Ranm) Jedes Wort, das ich
spreche, jedes Utteil, das ich fille, wird ein Vers sein, jeder
Schritt ein Tanz, jedes Werk ein Refrain der Menschlichkeit.
(Eine Gruppe von Tinzern betritt die Biibne, ilhre Bewegnungen sind flieffend

und harmonisch, ein visnelles Echo von Annas Worten. Sie tanzgen um
Anna und Annie herum, die Hand in Hand im Zentrum steben.)
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Anna: (ruft aus) Das Leben selbst ist unser Lied, und wir sind die
Singerinnen, mutig und laut!

(Annie lacht und drebt sich im Kreis, ihre Arme ausgebreitet, als kinnte
sie fliegen. Anna, angesteckt von dieser Rindlichen Freude, schliefit sich ibr
an, und fiir einen Moment sind sie nicht Erwachsene und Kind, sondern
einfach Seelen, die in der reinen Frende des Seins tanzen.)

Annie: (ruft iiber die Musik hinweg) Und die Geschichten?

Anna: (wibrend sie weiter tanzt) Jeder Tag ist eine Seite, jedes Wort
eine Zeile. Wir schreiben sie mit Tinte aus Hoffnung und mit
der Feder der Erfahrung.

(Die Musik erreicht einen Crescendo, und anf der Biihne entstebt ein Ka-
leidoskop ans Bewegung und Farben, ein lebendiges Gemdilde, das sich mit
Jedem Schlag der Musik verandert.)

Anna: (atmet tief ein, als der Tang endet) Unsere Geschichte wird
erzdhlt, in den Herzen derer, die wir beriihren, in den Leben, die
wir verindern.

(Die Tinzer beginnen, die Biibne u verlassen, jedes Abschiednebmen ist
ein Akzeptieren der 1V eranderung, der Bewegung vorwdits.)

Annie: (nimmt Annas Gesicht in ihre Rleinen Hande) Und was ist,
wenn du Angst hast?

Anna: (ernst, aber mit einem Funken unerschiitterlicher Zuversicht) Dann
werde ich mich an dich erinnern, an uns, und daran, dass Angst
nur ein Schatten ist, der im Licht der Liebe schwindet.

(Das Licht auf der Biihne beginnt zu schwinden, bis nur Anna und Annie

in einem warmen Scheinwerferlicht bleiben, ibre Gesichter strablen Frieden
und Bestimmung aus.)
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Anna: (fliisterr) Wir sind die Heldinnen unserer eigenen Ge-
schichte, Annie.

Annie: (flistert zuriick) Und wir werden mutig bis ans Ende
kimpfen.

(Der Vorbang fillt langsam, wibrend die Musik sanft ansklingt. Anna

und Annie steben still, Hand in Hand, die Helden ihrer unendlichen Ge-
schichte, die noch lange nach dem Ende des Stiickes weiterleben wird.)
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Akt 1V, Szene 2: Die Briicke der Verséhnung

(Der Vorbang hebt sich ernent. Die Biibne ist geteilt: auf der einen Seite
ein stilvolles, aber veraltetes Wobhnzimmer, das Annas Elternhaus darstellt,
anf der anderen ein Teil des Ateliers, das nun Annas Welt symbolisiert.
Anna stebt an der Schwelle zwischen den beiden Riumen, ein metaphori-
scher Ausdruck ibrer derzeitigen Lage zwischen 1 ergangenbeit und Zu-

kanf)

Anna: (schant sich um, atmet tief ein) Es ist Zeit, die Briicken zu
bauen, nicht zu verbrennen.

(Sie tritt entschlossen in den Bereich, der das Haus ihrer Eltern darstells.
Thre Eltern, Martha und George, sitzen auf einem alten Sofa, ibre Gesichter
spiegeln eine Mischung aus Sorge und Envartung wider.)

Martha: (steht auf, als sie Anna sieht) Anna, du bist gekommen.

George: (etwas unsicher) Wir wussten nicht, ob du... nach allem...

Anna: (unterbricht sanft) Nach allem, was geschehen ist, sind wir
immer noch eine Familie.

(Die Musike setzt leise ein, eine einfache Melodie, die sich wie ein heilendes
Balsam iiber die Szene legt. Anna nibert sich ihren Eltern und setzt sich
thnen gegeniiber.)

Anna: (sucht nach den richtigen Worten) Ich habe lange mit Groll
und Verletzungen gelebt. Ich fiihlte mich gefangen in Erwartun-

gen, die sich anfithlten wie Ketten.

Martha: (it Trinen in den Augen) Wir wollten nur, dass du sicher
bist, dass du...

Anna: (Jachelt tranrig) Ich weil3. Ihr wolltet das Beste. Aber ich
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musste meinen eigenen Weg finden.

George: (nimmt Marthas Hand) Und wir... wir hatten Angst, dich
zu verlieren, wenn du diesen Weg gehst.

Anna: (schiittelt den Kopf) Thr habt mich nie verloren. Ich habe
nur... mich selbst gefunden.

(Ein langer Moment des Schweigens entstebt, in dem die drei Fignren ibre
Verbindungen und Trennungen erkunden, sichtbar gemacht durch die
Spannung und Zuneigung, die im Raum schwebt.)

Anna: (nimmt ibre Eltern an den Hinden) Ich verstehe jetzt, dass
Vergebung kein Akt der Aufgabe ist, sondern einer des Verste-
hens.

Martha: (schiuchzt leise) Kénnen wir... kénnen wir jemals die Jahre
zuriickholen?

Anna: (schiittelt den Kopf) Nein, und das sollten wir auch nicht.
Aber wir kénnen die Zukunft gemeinsam gestalten. Eine Zu-
kunft, die auf Wahrheit und Akzeptanz beruht.

George: (nickt langsam) Und Liebe, Anna. Immer noch Liebe.
(Die Lichter anf der Biibne werden wéirmer, und die Grenze zwischen den
beiden Réumen beginnt u verschwimmen, als die Familie beginnt, sich

wahrhaft zu seben, zum ersten Mal vielleicht.)

Anna: (it einem Ldcheln, das aus der Tiefe ibres Wesens kommt) Liebe,
die wichst, die sich verdndert, aber niemals vergeht.

(Sie stehen anf und nmarmen sich, eine Vereinigung von drei Seelen, die
durch Zeit und Priifungen getrennt, aber nie wirklich geteilt wurden.)
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Anna: (165t sich aus der Umarmung und blickt in die Augen ihrer Eltern)
Ich danke euch far die Stirke, die ihr mir gegeben habt, fir die
Herausforderungen, die mich geformt haben.

Martha: (wit einem Lécheln) Und wir danken dir, dass du uns ge-
zeigt hast, was es bedeutet, mutig zu sein.

George: (fester) Und frei.

(Die Musik wird starker, ein Symbol fiir die sich entwickelnde Harmonie.
Anna fiihrt ihre Eltern iiber die Schwelle in ibr Atelier.)

Anna: (zeigt anf ihre Genilde) Dies ist mein Leben, meine Triume,
mein Herz. Und ich mochte, dass ihr ein Teil davon seid.

Martha und George betrachten die Gemalde, die Farben, die 1 eidenschaft,
die in _jedem Strich steckt. Sie verstehen jetzt, dass ibre Tochter mebr als
ibre Erwartungen oder Angste ist — sie ist ein vollstindiges Wesen, erfiillt
von ibrer eigenen Vision und Kraft.

Martha: (beriibrt ein Gemiilde) Du hast so viel Schoénheit in dir,
Anna.

George: (it einem Ausdruck des Stolzes) Wir sind stolz auf dich.
Nicht fur das, was du erreicht hast, sondern fur die Person, die
du bist.

(Das Licht konzentriert sich nun auf die Familie, die zusammen in diesem
Raum voller Kreativitit und Liebe stebt. Die Musik erreicht ihren Hobe-
punkt und verklingt dann sanft.)

Anna: (schlief§t die Augen) Ich bin geheilt. Wir sind geheilt.

(Der Vorhang fillt langsam, und die Zuschauer sind Zeugen einer tiefen,
bewegenden Szene der Versohnung und des 1 erstandnisses geworden. Ein
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Gefiibl der Vollendung erfiillt den Raum, und ein tiefer, zufriedener Atem-
gug ist alles, was bleibt.)
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Akt 1V, Szene 3: Die Metamortphose der Erzihlung

(Der 1 orbang hebt sich, und wir sehen Anna in einem halbdunklen Raum,
der als Arbeitszimmer eingerichtet ist. Ein grofer Schreibtisch mit einem
Computer, itberall verstrent Manuskriptseiten, und an der Wand ein grofSes
Whiteboard, das mit Notizen und Bildern bedeckt ist. Die Atmosphdre ist
die eines freativen Chaos, in dem Ordnung und Verwirrung sich die Waage
halten.)

Anna: (tippt anf der Tastatur, hilt inne, sucht nach den richtigen Worten)
Wie fange ich an, die Geschichte zu erzihlen, die so viele Ge-

schichten in sich birgt?

(Die Biibnenbelenchtung beginnt zu flackern, nnd langsam wird Annie
sichtbar, wie sie aus dem Schatten tritt. Sie trégt ein Notizbuch und einen
Stift und bewegt sich auf Anna 3u.)

Annie: (it einem verschmitten Licheln) Beginne mit ,,Es war ein-
mal“... das 6ffnet alle Tiren.

Anna: (lach?) ,Es war einmal®... das ist gut. Aber unsere Ge-
schichte ist mehr als ein Marchen.

(Sie steht anf und beginnt, anf dem Whiteboard zu schreiben, Worte und
Bilder zu verbinden, Pfade zu zeichnen.)

Anna: (spricht lant) Es ist eine Reise — von Dunkelheit zum Licht,
von Verwirrung zu Klarheit, von allein zu zusammen.

(Annie gebt um den Raum herum, betrachtet die Notizen und Bilder, be-
rithrt sie, als konnte sie die Energie der Ideen spiiren.)

Annie: (zeigt anf ein Bild) Und was ist das?

Anna: (blickt nach) Das... das ist der Moment, in dem das innere
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Kind und die Erwachsene sich treffen. Ein Wendepunkt.
(Annie nickt und schreibt etwas in thr Notizbuch.)

Annie: (leise) Und hier... (sie zeigt auf einen anderen Teil des White-
boards) ...ist der Schmerz, den wir zusammen gefiihlt haben.

Anna: (geht zu Annie und schaut anf das, was sie zeigt) Ja. Aber auch
die Heilung. Wir miissen beides zeigen.

(Die Musik setzt ein, ein sanftes Klavierstiick, das die Tiefe der Sene nn-
terstreicht. Anna setzt sich wieder an den Schreibtisch, starrt anf den Bild-
schirm, und dann beginnen ihre Finger zu fliegen.)

Anna: (#ippt schnell) Die Geschichte, die wir erzihlen, ist univer-
sell — sie ist in jedem von uns. Es ist die Suche nach Liebe, die
Konfrontation mit Angst, der Tanz mit Freude.

(Annie setzt sich neben Anna und beginnt, anf ibr eigenes Blatt zu schrei-
ben, ibre kindliche Schrift bildet einen Kontrast zn Annas erwachsenen
Worten.)

Annie: (begeistert) Und vergiss die Abenteuer nicht, die Spiele, die
wir gespielt haben, selbst wenn sie nur in unserer Vorstellung
waren.

Anna: (nick?) Natirlich. Sie geben der Geschichte Farbe und Le-
ben.

(Sie stebt auf, gebt um Whiteboard und fiigt ,, Abentener™ und ,,Spiele*
zu den Notizen hinzu. Dann schreibt sie darunter ,, Hoffnung*, |, Tranme",
,Realitit*)

Anna: (wendet sich an Annie) Dieses Stiick wird mehr als nur meine
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Geschichte. Es wird ein Spiegel sein, in dem sich jeder wieder-
finden kann.

Annie: (it der Unschuld eines Kindes) Wird es ein Happy End ge-
ben?

Anna: (it einem weisen Lacheln) Jedes Ende ist ein neuer Anfang,
Annie. Aber ja, es wird Hoffnung geben. Denn das ist es, was
uns vorantreibt.

(Anna kebrt an ibren Schreibtisch uriick, liest, was sie geschrieben hat,
nickt ufrieden und druckt das Manuskript ans. Sie nimmt die Seiten,
breitet sie ans und fingt an, lant u lesen.)

Anna: (fest vor) ,,In einer Welt, in der das innere Kind vetloren
schien, fand eine Frau den Mut, tief in ihr Herz zu schauen...”

(Annie hirt zu, ibre Augen leuchten vor Begeisterung. Die Biibnenbelench-
tung verandert sich, und wir seben Schatten von Fignren, die in das Stiick
eingeben, das Anna beschreibt.)

Anna: (lest weiter) ,,... und was sie fand, war nicht nur das Lachen
eines Kindes, sondern die Weisheit der Jahre, die Kraft der Tri-
nen und die unerschiitterliche Hoffnung, die uns alle vereint.*

(Die Musik schwillt an, wibrend die Schattenfiguren beginnen, Szenen ans
dem Stiick nachguspielen — Momente des Schmerzes, des Gliicks, des
Wachstums.)

Anna: (steht anf, ibre Stimme wird stirker) Und so geht unsere Reise
weiter, nicht nur auf den Seiten eines Manuskripts oder einer
Buhne, sondern in jedem Atemzug, den wir nehmen, in jedem

Tag, den wir leben.

(Annie stebt anf, und usammen geben sie zum Zentrum der Biibne, um-
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geben von den Schattenfiguren, die das Stiick darstellen.)

Anna: (proklamiert) Dies ist unser Theaterstiick, das Theaterstiick
des Lebens — und jeder von euch ist eingeladen, Teil davon zu
sein, eure eigene Rolle zu spielen, eure eigene Geschichte zu
schreiben.

(Annie greift nach Annas Hand, und gemeinsam nebmen sie eine Verben-
gung, wihrend der Applans auf der Biibne beginnt, ein Symbol fiir die Ak-
geptang, und das Engagement des Publikums.)

Anna: (lichelnd) Danke, dass ihr Teil dieser Geschichte seid.
(Der Vorhang fillt langsam, wélbrend der Applans in einen stehenden Ova-
tion iibergeht. Die Musik spielt weiter, als Zeichen dafiir, dass das 1eben

selbst weitergeht, dass jede Geschichte weiterwichst, solange wir bereit sind,
sie u leben und zu erziblen.)
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Akt 1V, Szene 4: Vorhang auf fiir das Herzstiick

(Der Vorhang hebt sich fiir die letzte Szene, und die Biibne verwandelt sich
in ein prichtiges Theaterinneres. Die Kulissen sind in satte, tiefe Farben
getaucht, nnd ein leises Summen fiillt den Ranm, als ob das Publiknm anf
der Biihne selbst vor Erwartung vibrierte. Auf der Biihne stebt ein einfacher
holzerner Stubl, daranf ein altes Tagebuch — das Hergstiick der Ge-
schichte.)

(Anna, jetzt in der Rolle der Regisseurin ibres eigenen Stiicks, tritt an den
Rand der Biibne. Sie tragt ein Headset und hélt ein Skript in der Hand,
ihr Blick ist konzentriert, aber ihre Hénde zittern leicht vor Anfregung.)

Anna: (leise zu sich selbst) Dies ist der Moment, in dem die Ver-
gangenheit und die Zukunft sich vereinen, wo Kunst das Leben
nachahmt und das Leben zur Kunst wird.

(Ein Scheimverfer beleuchtet eine junge Schauspielerin, die Annas inneres
Kind Annie darstellt. Sie betritt die Biibne und gebt zum Stubl, hebt das
Tagebuch auf und dffnet es.)

Annie/Schauspieletin: (wit klarer, junger Stimme) ,,Es war einmal
ein inneres Kind, das in einem erwachsenen Korper lebte, ver-
loren und vergessen, bis zu dem Tag, an dem das Herz nicht
mehr schweigen konnte...”

(Die Musik setzt ein, sanft und einladend, wabrend weitere Schanspieler
die Biihne betreten, jeder reprisentiert einen Aspekt von Annas Leben —
ihre Angste, ihre Trinme, ibre Siege und ibre Niederlagen.)

Anna: (spricht in ein Mikrofon, ihre Stimme ist iiberall horbar) Lassen
Sie uns auf eine Reise gehen, eine Reise des Herzens.

(Eine dltere Schauspielerin, die Annas Mutter Martha darstellt, tritt vor,
gefolgt von einem Schanspieler, der ibren Vater George spielt. Sie positio-
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nieren sich so, dass sie das junge Mddchen flankieren, ein Bild der Familze.)

Martha/Schauspielerin: (it Warme) ,,Wir haben dich gelehrt,
stark zu sein...

George/Schauspieler: (it Tiefe) ,,... und jetzt lehrst du uns, das
Herz zu héren.”

(Die Biibne fiillt sich mit einer Choreographie, die die verschiedenen Statio-
nen von Annas Leben darstellt — von den Zwdingen ihrer frithen Karriere
bis zu den freudigen Entdecknngen ibres wabren Selbst.)

Anna: (beobachtet, Trinen der Riihrung in den Angen) Jeder Schritt,
jeder Tanz, jede Szene ist ein Stiick meiner Seele, das ich mit
euch teile.

(Ein Ensemble ans Tinzern betritt die Bithne, bewegt sich in einer Se-
quenz, die die innere Zerrissenbeit und anschliefende Heilung darstellt. Thre
Bewegungen sind mal kraftvoll und entschlossen, mal leicht und spielend.)

Annie/Schauspieletin: (drebt sich im Tanz) ,,Schau, wie die Far-
ben des Lebens sich entfalten, wie die Dunkelheit vom Licht et-
hellt wird.*

(Die Ténzer greifen nach bunten Béndern, die von der Decke herabfallen,
und weben sie in ein lebendiges Mosaik, das die 1 erflechtungen von Annas
Leben symbolisiert.)

Anna: (laut, ibre Stimme erfiillt den Raunm) Dies ist eine Ode an das
Leben — an jedes Leben. Ein Aufruf, zu lieben, zu weinen, zu
lachen und vor allem, mutig zu sein.

(Die Musik erreicht ihren Hihepunkt. Die Schauspieler und Téanzer er-

starven in einer Pose, die sowobl ein Ende als auch einen unendlichen An-
Jang symbolisiert.)
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Annie/Schauspielerin: (7t aus) ,,Und sie lebten...

Anna: (unterbricht, ein entschlossenes Lécheln anf dem Gesicht) ,... und
sie leben! Denn solange das Herz schligt, ist die Geschichte
nicht vorbei.“

(Der Vorhang beginnt zu fallen, nnd im letzten Moment, bevor die Dun-
kelbeit hereinbricht, lanft Anna anf die Bithne, zu threm inneren Kind, zu
Awnnie. Sie umarmen sich, das Tagebuch fest zwischen ibnen.)

Anna: (fliistert, als der Vorhang fallt) Fur immer vereint.

ENDE Akt IV
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Akt V: Echoes
Akt V, Szene 1: Das Echo der Etwachten

(Der Vorbang hebt sich, und die Biibne ist in ein sanfles Ddammerlicht
getancht. Es ist ein offener Platz, der verschiedene Orte symbolisiert. 1 er-
schiedene Charaktere ans Annas Leben betreten nacheinander die Szene.
Jeder findet sich an einem eigenen kleinen Set, das einen Teil ibres Lebens
darstellt — ein Biiro, eine Kiiche, ein Garten, ein Kinderspielzimmer.)

(Die Musik ist ein leises Summen, das sich wie ein sanfter Wind durch die

Szene bewegt und jedem Charakter ein fliichtiges Gefiib! von 1 ergangenbeit
und Znkunft verleibt.)
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Charakter 1: Der Geschiftsmann

(Ein Mann in einem Anzug tritt auf. Er stebt vor einem iiberfiillten
Schreibtisch, Papiere in der Hand. Sein Gesicht ist gegeichnet von Sorgen-

Jalten.)

Geschiftsmann: (seufzt schwer) Wieder ein Tag, der in der Dun-
kelheit des Verlangens nach Mehr versinkt.

(Ein kleiner Junge tritt auf, lichelnd, mit einem Modellflugzeng in der
Hand.)

Junge: (spielerisch) Komm, flieg mit mir. Erinnerst du dich nicht
an den Himmel?

(Geschéftsmann legt die Papiere nieder und nimmt das Fluggeng. Ein Ld-
cheln bricht durch seine ernste Miene.)

Geschiftsmann: (bewegt das Flngzeng durch die Laf?) Ja... ich erin-
nere mich. Freiheit.
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Charakter 2: Die gestresste Mutter

(Eine Frau stebt in einer Kiiche, umgeben von Chaos — schreiende Kinder,

kochendes Essen, ein unaufhirlich &lingelndes Telefon.)
Mutter: (ruft verweifelt) Ich kann nicht meht! Es ist zu viel!
(Ein Mdchen tritt anf, hélt einen Teddybdren und eine Blume.)

Midchen: (Jise) Aber Mami, erinnerst du dich an die Blumen-
krinze, die wir gemacht haben?

(Die Mutter blickt anf das Mddchen, und ibre Angen weichen. Sie kniet
nieder und umarmt das Mddchen.)

Mutter: (it Trinen der Erkenntnis) Ja, mein Schatz. Lasst uns ei-
nen Kranz flechten.
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Charakter 3: Der alternde Kiinstler

(Ein dlterer Mann stebt vor einer leeren 1einwand, seine Hand zittert mit
dem Pinsel.)

Kanstler: (wit briichiger S timme) Die Inspiration ist fort... Ich habe
nichts mehr zu geben.

(Ein_jugendlicher Junge tritt anf, mit strablenden Augen und einem ver-
schmterten Malerkittel.)

Junge: (ermutigend) Aber sieh nur, die Farben warten auf dich!

(Der Kiinstler schant den Jungen an, ein Funkeln kebrt in seine Augen
guriick.)

Kinstler: (hebt den Pinsel) Du hast Recht. Die Farben sind tiberall.
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Charakter 4: Der verschlossene Teenager

(Eine junge Frau sitzt anf dem Boden, nmgeben von Dunkelbeit, ibr Ge-
sicht verborgen hinter thren Knien.)

Teenagerin: (flistert) Niemand versteht mich... ich bin allein.
(Ein kleines Mddchen tritt auf, eine Krone aus Sternen anf dem Kopf.)
Midchen: (fliistert zuriick) Aber ich bin hier. Und ich sehe dich.

(Die Teenagerin blickt auf und siebt das Mddchen, ein Ldcheln babnt sich
seinen Weg durch die Tranen.)

Teenagerin: (wisper?) Ja, ich sehe dich auch.
(Die Biibne lenchtet anf, als das Licht jeden Charakter erreicht, der sein

inneres Kind umarmt. Die Musik schwillt an, ein Chor der vielen inneren
Stimmen, die Zusammen singen.)
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Anna: (tritt auf, schant anf die anderen) Jedes Echo, das wir héren,
ist das Leben, das zurlckruft und uns erinnert, dass wir niemals
wirklich allein sind.

(Die Charaktere steben anf, halten ibre inneren Kinder an der Hand, und
die Biibne verwandelf sich in einen Ort der Gemeinschaft, einen Spielplatz,
auf dem jeder seine Freude und Heilung findet.)

Anna: (lant, mit Uberzengung) Dies ist das Echo unserer Mensch-
lichkeit, das Flistern unserer gemeinsamen Hoffnungen, das
Lied unserer vereinten Seelen.

(Annie tritt hinzu, und wihrend die anderen Charaktere ibre inneren Kin-
der umarmen, wendet sich Anna an Annie, die nun Teil dieser grifSeren
Sgene ist. Die Biibnenbelenchtung zentriert sich auf sie, wibrend im Hin-
tergrund das sanfte Summen der Musik und das leise Spiel der anderen
Charaktere weitergeht.)

Anna: (betrachtet Annie liebevoll) Hier stehen wir, umgeben von
den Echos unserer Vergangenheit, die in der Harmonie des Jetzt
singen.

Annie: (schant auf zu Anna) Jeder Klang, jede Stimme, jede Be-
rihrung... sie erzihlen eine Geschichte. Unsere Geschichte.

Anna: (nick?) Bine Geschichte, die einmal in den Sternen ge-
schrieben stand und nun in den Herzen lebt.

Annie: (mit funkelnden Augen) Aber was ist unsere Geschichte
ohne die vielen anderen, die sie horen, fihlen und weitererzih-
len?

Anna: (breitet ibre Arme aus) Sie ist ein Baum, der seine Wurzeln

tief in die Erde senkt und seine Zweige hoch in den Himmel
streckt. Jedes Blatt flistert ein Teil des Ganzen.
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Annie: (fasst Annas Hand) Und jedes Flustern trigt das Gewicht
der Welten, die wir gesehen, und der Triume, die wir getrdumt
haben.

Anna: (leise, aber mit Kraft) Ich erinnere mich an jedes Flistern,
jeden Traum. Sie waren Leuchtfeuer auf meinem Weg, Lichter,
die mich durch die Dunkelheit fithrten.

Annie: (schlieft die Augen, als ob sie in Erinnerungen schwelgt) Die
Dunkelheit... sie war tief, manchmal kalt. Aber sieh, wie sie jetzt
vom Licht durchbrochen wird.

Anna: (blickt auf die anderen Charaktere) Und jetzt sind wir nicht
mehr allein in unserem Kampf, in unserer Heilung. Wir haben
einander — in jedem Lachen, in jeder Trine, in jeder umarmten
Angst.

Annie: (Gffnet die Augen, ernst) Es ist, als ob jede Trine, die wir
vergossen haben, zu einem Ozean wurde, in dem jetzt alle
schwimmen kénnen. Ein Ozean der Hoffnung.

Anna: (greift nach etwas Unsichtbarem) Ja, Hoffnung — sie ist die
Brise, die Segel der Verinderung bliht. Wir sind alle Segler auf
diesem Meer.

Annie: (betrachtet Anna mit einem Ausdruck von Weisheit, der iiber ihr
Alter hinausgeht) Und du, Anna, du bist der Kompass und das
Sextant, das Instrument, das uns lehrt, die Sterne zu lesen.

Anna: (it einer Trine, die ibhre Wange hinunterliuft) Aber ohne dich,
mein inneres Kind, ohne die reine Essenz dessen, was ich einmal

war, wire ich verloren gewesen.

Annie: (legt ihre Hand anf Annas Herz) Du warst nie verloren, nur
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auf der Suche. Und sieh, was du gefunden hast: nicht nur dich
selbst, sondern auch uns alle.

Anna: (betrachtet Annie mit nener Erkenntnis) Wir sind ein Mosaik
des Lebens, nicht wahr? Jeder von uns ein Stiick, das zum Gan-
zen beitrigt.

Annie: (lichelt) Genau. Und jedes Stiick ist kostbar, jede Farbe
leuchtet hell, jede Form ist notwendig.

Anna: (blickt wieder anf die anderen Charaktere) Diese Bihne, dieses
Spiel, es endet nicht mit dem letzten Akt. Es lebt weiter, in jedem
von uns, in jedem, der es erlebt hat.

Annie: (mit der Klarheit eines Kindes, das das Universum begreift) Es
lebt in jeder Entscheidung, die wir treffen, in jedem Wort, das
wir sprechen, in jeder Umarmung, die wir geben.

Anna: (it einer Stimme, die vor Stirke und Zdrtlichkeit vibrier?) Lasst
uns also weitermachen, lasst uns die Geschichten weiterspinnen,
die Lieder weitersingen und die Liebe weitergeben.

(Annie und Anna wmarmen sich, und das Licht auf der Bithne breitet sich
aus, umfasst alle Charafktere, die ibre eigenen Umarmungen teilen, ibre ei-
genen Geschichten weiterspinnen.)

Annie: (in Annas Obr fliisternd) Und wir werden immer zusammen
sein, nicht waht?

Anna: (flistert zuriick) Fir immer, Annie. In jedem Echo, das wi-
derhallt, in jedem Herzen, das schlagt.

(Der Vorhang fillt langsam, und die Musik verklingt zu einem leisen Fliis-
tern, das die Stille fiillt, die Stille eines Theaters, das voller Erkenntnis und
Inspiration ist.)
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Akt V, Szene 2: Der vollendete Kreis

(Der 1V orbang hebt sich langsam zu einer Biihne, die mit den sanften Far-
ben der Ddammerung belenchtet ist. Die Kulissen zeigen eine malerische S ze-
nerie, einen Garten voller Blumen und Bdume, unter einem Himmel, der
von den letzten Strablen der untergebenden Sonne golden gefirbt ist. Im
Zentrum der Biibne, anf einer alten Holzschankel, sitzt Anna, inzwischen
in den Farben der Abenddimmerung gekleidet, die Fiifse barfuf§ im Gras.
Neben ihr, anf dem Boden sitzend, malt Annie mit bunten Kreiden auf die
Steinplatten des Gartenwegs.)

Anna: (blickt in die Ferne, ibre Stimme ist weich und voller Emotion)
Sieh nur, Annie, wie der Himmel sich verindert — wie ein Ge-
malde, das jeden Tag neu erschaffen wird.

Annie: (ohne anfzuseben von ihrer Kreidezeichnung) Jeder Tag ist ein
Meisterwerk, nicht waht? Und wir sind sowohl die Kiinstler als
auch die Betrachter.

(Anna nickt und lisst ibre Fiifse leicht schankeln, die Seile der Schantkel
quietschen sanft, eine berubigende, vertrante Melodie in der Stille des
Abends.)

Anna: (nachdenklich) Es war ein langer Weg, nicht wahr? Vom
ersten zaghaften Flistern des inneren Kindes bis zu diesem Mo-

ment der Ruhe.

Annie: (lichelt und blickt zn Anna anf) Fin langer Weg voller Lie-
der, voller Tranen, voller Lachen... voller Leben.

(Anna beugt sich vor, um eine der Kreidezeichnungen u betrachten, die
Darstellung eines Hauses mit einem grofen Herzen in der Mitte.)

Anna: (beriibrt) Unsere Herzen haben viele Heime gefunden, in
vielen Briisten schlagen sie, in vielen Seelen leben sie weiter.
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Annie: (legt die Kreiden beiseite und schant u den Sternen, die langsam
am Himmel erscheinen) Und jedes Herz ist ein Stern am Himmel
unserer Existenz. Leuchtend, einzigartic und doch Teil eines
Ganzen.

(Anna stebt anf, gebt ein paar Schritte barfuf§ durch das Gras und streckt
thre Hdnde aus, als ob sie das Gefiibl des Windes, der durch ihre Finger

webt, einfangen wollte.)

Anna: (fliistert) Ich spure sie... die Winde der Veridnderung, die
Strome der Zeit. Sie tragen uns zu neuen Ufern, zu neuen Aben-
teuern.

Annie: (stebt anf und nimmt Annas Hand) Und trotzdem, egal wo-
hin wir gehen, wir tragen diesen Garten in uns — diesen Ort der
Heilung, der Liebe, der Akzeptanz.

(Die Szene weitet sich aus, und nun siebt man, dass der Garten Teil einer
grofSeren Landschaft ist, eines Tapestries ans Leben und Erfabrungen, das
sich endlos anszubreiten scheint.)

Anna: (mit einem Gefiibhl der Offenbarung) Dieser Garten... unser Le-
ben... es ist ein ewiger Frithling, in dem jede Blume, die welkt,
Platz fur eine neue macht, die bluht.

Annie: (mit kindlicher Weisheit) Und jede Blite ist eine Erinne-
rung, eine Lektion, ein Versprechen.

(Die beiden stehen nun gusammen, die Augen geschlossen, das Gesicht der
untergebenden Sonne ugewandt, die ihre Gesichter in ein weiches Licht

taneht.)

Anna: (it einer Stimme, die wie ein Gebet klingt) Moge jeder, der
unsere Geschichte hort, unsere Lieder singt oder unsere Tridnen
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teilt, seinen eigenen Garten finden — einen Ort, an dem das in-
nere Kind in Freiheit tanzt.

Annie: (driickt Annas Hand) Und moége jeder Tanz, jeder Sprung,
jede Drehung eine Spur der Freude hinterlassen, die das Echo
des Lebens ist.

(Das Licht auf der Biihne beginnt zu schwinden, die Farben des Tages
weichen dem sanflen Blau der Abenddimmerung, und im Hintergrund er-
klingt eine zarte Musik, die das Ende des Tages und den Anfang der Nacht
ankiindigt.)

Anna: (Gffnet ibre Augen und blickt ins Publikum) Hier endet unser
Stiick, aber eure Geschichten, eure Abenteuer, euer Tanz hat ge-
rade erst begonnen.

Annie: (schaut ebenfalls ins Publikum) Tragt die Freude, tragt das
Licht, und vergesst nie — ihr seid nie allein.

(Das letzte Licht erlischt, nnd Anna und Annie steben im Dunkeln, nm-

geben von der Stille, die nun vom leisen Zirpen der Nachtigallen durchbro-
chen wird.)
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Akt V, Szene 3: Das Manifest des Inneren Kindes

(Der Vorbang hebt sich und enthiillt eine Biihne, die in das Licht eines
rubigen, besinnlichen Morgens getaucht ist. Anna stebt an einem Rednerpult
in einem grofSen V ortragssaal, umgeben von einem Publikum, das ans den
verschiedensten Menschen bestebt: junge Erwachsene, dltere Paare, Ge-
schafftsleute, Kiinstler, Eltern mit ihren Kindern. Alle Augen sind auf
Anna gerichtet, die eine Ausstrablung von Rube und Autoritit besitzt.)

Anna: (klarer Stimme, it einem Hanch von Nostalgie) Als ich das
erste Mal von dem Konzept des inneren Kindes hérte, war es
wie ein flichtiges Flistern in einem lauten Raum — leicht zu
Uberhéren, einfach zu ignorieren.

(Sie macht eine Pause, blickt in die Runde, ibr Blick trifft den von eingelnen
Zuschanern, und es entstebt eine stille 1 erbindung.)

Anna: (figfer gebend) Aber dieses Flistern lie3 mich nicht los. Es
folgte mir in meinen Triumen, es unterbrach meine Gedanken
und es konfrontierte mich in Momenten der Stille.

(Das Publikum ist still, man hirt nur das leise Rascheln, als jemand nn-
ruhig anf seinem Sitz bin und ber rutscht.)

Anna: (mit wachsender Intensitit) Dieses innere Kind — mein inne-
res Kind — Annie, wie ich sie liebevoll nenne, war der Schlissel
zu einem Raum in mir, den ich lingst verschlossen und verlassen
hatte.

(Sie greift nach einem Rleinen, abgenntzten Teddybdren, der neben ibr anf
dem Rednerpult liegt, und halt ibn hoch, ein Symbol der Verbindung zu

threm inneren Kind.)

Anna: (sanft) Mit Annie wieder in Kontakt zu treten, bedeutete,
mich meinen tiefsten Angsten zu stellen. Es bedeutete, meine
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Wunden zu 6ffnen, und ja, es bedeutete Schmerz.

(Einige im Publikum nicken verstehend, wabrend andere nmwillkiirlich den
Atem anhalten.)

Anna: (serzt fort) Doch in diesem Schmerz fand ich eine unerwar-
tete Schonheit. Ich fand eine Stirke, die ich nie kannte, und eine
Weisheit, die nicht von Biichern oder Vortrigen stammte, son-
dern vom reinsten Ort des Seins — dem Herzen eines Kindes.

(Die Stimmung im Saal ist gespannt, als ob jeder Atemzug eine Geschichte
erzablt, jeder Lidschlag ein Gebeimnis preisgibt.)

Anna: (mit einem Lacheln, das sowobl Tranrigkeit als anch Freude wider-
spiegelt) Annie lehrte mich zu spielen, zu trdumen, zu fragen und
— am wichtigsten — zu lieben. Ohne Bedingungen, ohne Angst.

(Sie legt den Teddybiren sanft nieder und lebnt sich an das Pult, als ob sie
sich anf eine alte Frenndin stiitzt.)

Anna: (ihre Stimme wird fester) Und jetzt stehe ich hier vor euch,
nicht nur als Anna, die Anwiltin, die Schriftstelletin, die Tochter,
die Freundin — sondern als Anna, die Traumerin, die Spielerin,
die ewige Suchende.

(Eine tiefe Stille breitet sich ans; das Publifum ist vollkommen gefangen
von Annas Worten.)

Anna: (fast fliisternd) Jeder von uns hat ein inneres Kind. Viel-
leicht ist es versteckt unter Schichten von ,Sollte und
»Misste®, unter den Trimmern gebrochener Triume oder der
Asche etloschener Leidenschaften.

(Sie blickt anf das Publikum, ihre Augen fordern jeden beraus, tiefer zu
blicken, mutiger u sein.)
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Anna: (kraffvoll) Ich fordere euch auf, diesem inneren Kind zu
begegnen. Sprecht mit ihm. Spielt mit ihm. Hoért ihm zu. Denn
in seiner Stimme findet ihr die Echtheit, die wir alle verloren zu
haben glauben.

(Einige im Publifenm beginnen zu weinen, andere balten sich an den Hdin-
den, manche schanen nach unten, als ob sie Zum ersten Mal seit Langem in
sich hineinschanen.)

Anna: (it einer entschlossenen Geste) Ich stand vor der Wahl — der
Karriere, der Erwartungen anderer — und ich entschied mich fir
mich. Ich wihlte das Leben, die Liebe, die Freude.

(Sie nimmt einen tiefen Atemzug und sieht den Teddybdren an, als wiirde
sie Kraft daraus schipfen.)

Anna: (mit einer Stimme, die den Raum erfiillt) Lasst euer inneres
Kind nicht nur ein Echo sein. Lasst es ein Ruf sein — ein Ruf
zum Leben, zum Lachen, zur Liebe.

(Die Musik setzt ein, leise, aber bestimmt, unterstreicht die Worte und die
Stimmung im Raum.)

Anna: (mit ansgestreckten Armen) Ich stehe hier, nicht als Expertin,
sondern als Zeugin. Eine Zeugin der Heilung, des Wachstums
und der unendlichen Méglichkeiten, die entstehen, wenn wir das
Kind in uns umarmen.

(Sie schliefSt die Augen, atmet tief durch, und wenn sie sie dffnet, ist es, als
wiirde sie jeden eingelnen im Raum seben, anerkennen und ehren.)

Anna: (endgiiltig) Thr inneres Kind wartet. Es ist nie zu spit, nie
zu frih, nie der falsche Zeitpunkt, um zu beginnen. Beginnt

jetzt.
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(Der Vorhang fillt langsam, wibrend das letzte Wort im Ranm nach-
klingt: "Beginnt”. Das Publifum bleibt uriick, bewegt, inspiriert und viel-
leicht ein wenig verdndert.)

ENDE Akt V

ENDE
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